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Ortsteile

HUNDERSINGEN
MOOSBEUREN
MÜHLHAUSEN
MUNDELDINGEN
RETTIGHOFEN

Rathaus Oberstadion:
Öffnungszeiten:
Mo. - Fr.    9.00 - 12.00
Di.  14.00 - 19.00
Sa.   siehe  Aushang
Mittwoch geschlossen
Die Sprechzeiten des Bürgermeisters  
können abweichen. Gerne kann 
jederzeit  telefonisch ein Termin, 
auch außerhalb  der Sprechzeiten, 
vereinbart werden.

Ortsverwaltung Hundersingen
Öffnungszeiten: 
Di. 10.00 – 11.00
Gerne kann auch außerhalb 
dieser Zeit ein Termin mit der 
Ortsvor steherin vereinbart werden.

Bücherei
Öffnungszeiten: 
Di. 15.00-17.00
Do. 18.00-19.00
Fr. 15.00-17.00
Sa.  siehe  Aushang
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Liebe Schülerinnen und Schüler, 
Liebe ABC-Schützen, 

Wir hoffen, Ihr hattet schöne Sommerferien. 

Die Gemeindeverwaltung und ich wünschen Euch 

einen guten Start in eine schöne, spannende und aufregende 
Schulzeit sowie viel Erfolg, Freude und Spaß am Lernen.

  
Euer 

Kevin Wiest 
Bürgermeister 
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Verlängerung der Bauarbeiten an der  
Fahrbahn in Oberstadion 
Die bis einschließlich 15.09.2023 geplanten Bauarbeiten an 
folgenden Stellen: 
- Munderkinger Straße im Kreuzungsbereich Bühlstraße  
- Mühlhauser Straße, Höhe Gebäude 30  
- Bühlstraße, Höhe Gebäude 1  
- Munderkinger Straße, Höhe Gebäude Stehbachweg 9 
verlängern sich bis 29.09.2023. Das Befahren der Straße mit 
Auto und LKW ist ohne Probleme möglich.  
Wir bitten um Beachtung. 

Ihr Bürgermeisteramt
 
Abwasserzweckverband Winkel 
Feuchttücher - eine Heimsuchung für Kanalnetze und 
Kläranlagen 

Die Themen Reinheit, Schmutz-
vermeidung und Müllentsorgung 
sind für den modernen Men-
schen untrennbar verbunden 
und werden von der Hygiene- 
und Gesundheitsindustrie auch 
groß propagiert. Allerdings be-
reitet die unsachgemäße Entsor-
gung vieler Produkte Probleme. 

Unverständlicherweise ist mehrheitlich auf den Verpackungen 
vermerkt, dass Feuchttücher einfach in die Toilette eingespült 
werden können. Doch in Abwasserkanälen zersetzen sich die 
Tücher meist sehr langsam, wenn überhaupt. 
Ob Babypflege, Abschminken oder Toilettenpapier - überall 
werden die Tücher benutzt, die im Gegensatz zu trockenem 
Toilettenpapier, das sich im Wasser auflöst, besonders reißfest 
sind. Sie sind nicht aus Papier, sondern aus dicht gewebtem, 
biologisch schwer abbaubarem Zellstoff - eine so genannte 
Nassfestausrüstung mittels Chemikalien verleiht den Fasern 
die gewünschte Stabilität. 
Werden diese Zellstofftücher über die Toilette entsorgt, so 
bilden sich in der Kanalisation „Feuchttuchwalzen“, die sich 
bei Trockenwetter im Kanal ablagern und zu einem erhöhten 
Nahrungsangebot für Ratten führt.  Häufig führen die Feuchttü-
cher aber zu Verstopfungen bzw. in Verbindung mit Fett zu Ver-
klumpungen mit der Folge, dass Pumpen „verzopfen“ (siehe 
Bild).  Dies führt zu reparaturbedingten Mehrkosten, die über 
die Abwassergebühren auf die Verbraucher umgelegt werden. 
Die Feuchttücher gehören deshalb nicht in die Toilette, 
sondern in den Mülleimer!

Veranstaltungen

Terminübersicht 16.09. - 01.10.2023 
  
Samstag, 16.09.2023, 13:30 Uhr 
Boule Turnier 
Ort: Wiese bei der Kirche in Hundersingen 
Veranstalter: Ortschaftsrat Hundersingen 

Sonntag, 01.10.2023, 10:00 Uhr bis 20:00 Uhr 
Herbstfest 
Ort: Gemeindesaal Grundsheim 
Veranstalter: Freiwillige Feuerwehr Grundsheim 

Die nächste Hybrid-Gemeinderatssitzung findet am 
Donnerstag 21.09.2023 um 19 Uhr im Sitzungssaal der  
Gemeinde mit folgender Tagesordnung statt: 
  
Wichtiger Hinweis: 
Die Besucherplätze sind begrenzt. Wenn alle Plätze bereits 
belegt sind, ist der Besuch nicht möglich. Hierfür bitte ich 
um Verständnis. 
  
Vorgesehene Tagesordnung öffentlich: 
1. Baugesuche: 
a) Antrag auf Baugenehmigung im vereinfachten Verfahren  
§ 52 LBO: Einbau einer Änderungsschreinerei mit Möbellager 
in einen ehem. Landwirtschaftlichen Maschinenschuppen, Teil 
des Flst. 132, Gemarkung Mundeldingen, 89613 Oberstadion 
b) Antrag auf Baugenehmigung im vereinfachten Verfahren  
§ 52 LBO: Neubau eines Einfamilienhauses mit Einfachgarage 
und Carport, Flst. 1047/1, Gemarkung Mundeldingen, 89613 
Oberstadion OT Mühlhausen 
c) Antrag auf Baugenehmigung im Genehmigungsverfah-
ren § 49 LBO: Errichtung eines Vereinsheims, Flst. 290/12,  
Gemarkung Oberstadion, 89613 Oberstadion 
2. Bekanntgaben 
3. Sonstiges, Wünsche, Anfragen 

Alle interessierten Bürgerinnen und Bürger sind zu dieser  
Sitzung herzlich eingeladen! 
gez. Kevin Wiest  
Bürgermeister 

Ärztliche Bereitschaftsdienste
Raum Munderkingen

Notfalltelefon:
116 117

Öffnungszeit der Notfallpraxis 
in Ehingen 
an Samstagen, Sonntagen und Feiertagen 
(auch 24./31.12.) für den Notfall:
von 08:00 – 22:00 Uhr.

  Apothekendienst
Auskunft Notdienstapotheke unter 
0800 / 00 22 833 oder über die 
Bürger-App der Gemeinde Oberstadion

Zahnärztlicher
Bereitschaftsdienst
�Zu erfragen unter der Telefonnummer 
(0761)120 120 00

Sozialstation
„Raum Munderkingen“
Wochenenddienst der Sozialstation 
„Raum Munderkingen“ zu erfragen unter 
der Telefonnummer (0 73 93) 38 82.

Bereitschaftsdienste
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Problemstoffsammlung im Gemeindegebiet 
Oberstadion am Freitag, 29.09.2023  
Oberstadion, Moosbeuren
13.00 - 13.20 Uhr	 Parkplatz vor der Schule	  
Oberstadion, Mundeldingen
13.40 - 14.00 Uhr	 gegenüber Gasthaus Linde	  
Oberstadion	
14.10 - 14.30 Uhr	 Bushaltestelle vor dem ehemaligen Rathaus
Oberstadion, Hundersingen
15.20 - 15.40 Uhr	 Platz zwischen Lagerhaus u. Rathaus 
 
Leerung Bioabfalltonne
Am Dienstag,  19.09.  wird die Bioabfalltonne geleert.

Abholung des „Gelben Sacks“
Am Donnerstag,  21.09.  wird der „Gelbe Sack“ wieder ab-
geholt.

Ihr Bürgermeisteramt
 

Abfallwirtschaft 
Alb-Donau-Kreis 

Problemstoffsammlung im Alb-Donau-Kreis 
Die kostenlose Sammlung von Problemstoffen aus Privat-
haushalten beginnt wie jedes Jahr eine Woche nach den 
Sommerferien. 
Die Problemstoffmobil-Termine Ihrer Stadt/Gemeinde werden 
im Mitteilungsblatt und in der öffentlichen Presse bekannt-
gegeben. 
Angenommen werden nur  dicht verschlossene Verpackun-
gen/Behälter mit eindeutiger Kennzeichnung (am besten Ori-
ginalverpackung). 
Unverschlossene oder defekte Behälter können bei der An-
nahme abgelehnt werden. Unterschiedliche Flüssigkeiten 
dürfen nicht zusammengekippt werden. 
Die Behälter dürfen ein Gewicht von 60 kg und ein Volumen 
von 60 Litern nicht überschreiten. Aus Sicherheitsgründen, 
vor allem wegen der Kinder, dürfen Problemabfälle nur beim 
Personal des Problemstoffmobil abgegeben werden. 
Von der Sammlung ausgeschlossene Stoffe müssen - vom 
Besitzer selbst - einer ordnungsgemäßen Entsorgung zuge-
führt werden. 
  
Angenommen werden:	  
Altfarben (flüssig, lösungsmittelhaltig), Altöl (verunreinigt), Bat-
terien aller Art, Bremsflüssigkeit, Elektrokleingeräte, Energie-
sparlampen, Fotochemikalien, Halogenlampen, Haushalts-
reiniger, Holzschutzmittel, Klebemittel, Kleinkondensatoren 
(PBC-haltig), Kühlflüssigkeit, Laugen, Leuchtstoffröhren, Lö-
sungsmittel, Pflanzenschutzmittel, Quecksilberhaltige Abfäl-
le, Säuren, Schädlingsbekämpfungsmittel, Spraydosen (nicht 
restentleert), Unkrautmittel, Verdünnung. 
  
Nicht angenommen werden: 
Ablassöl, Altfarben z. B. Dispersionsfarbe (flüssig, lösungs-
mittelfrei), Altfarben (eingetrocknet), Altmedikamente, Altreifen, 
Asbest, Betriebsmittel (ölverunreinigt), Bildschirme, chemische 
Kampfstoffe, Dispersionsfarbe, elementare Erdalkalimetalle, 

Dr. med. Roland Frankenhauser, Arzt für Allgemeinmedizin,
Mühlhauser Str. 22, Oberstadion, Tel. 07357/890

Zahnarzt Bernd Holinca,
Kirchplatz 21, Oberstadion, Tel. 07357/9218834

Haar- und Hautexperte, Friseur Burghart
Max-Eyth-Str. 18, Oberstadion, Tel. 07357/91218

HAARSPALTEREI – Frisuren die unter die Haut gehen, Petra Traub
Grundsheimer Straße 11, Hundersingen, Tel. 07393/953436

Gesundheit da
Wir sind für Ihre 

Augenärztlicher Notfalldienst		  116 117
Bestattung Baur, Ehingen	 (07391)	 50017 
Christoph-von-Schmid-Schule Oberstadion
(Grundschule)	 (07357)	 623
DRK Ehingen 	 (07391) � 8666
DRK Oberstadion 	 (07357)� 2585
und	 (0170)� 4834476
DRK Ulm (Kreisgeschäftsstelle) 	 (0731)� 144420
DRK Ulm (Krankentransport) 	 (0731)� 19222
Ev. Pfarramt Rottenacker	 (07393)� 2298 
Feuerwehr/Rettungsdienst		  112
Kommandant Jochen Steinle Handy	(0160)	 5504801
Stv. Kommandant Ralf Sauter	 (07393)	 2988
Feuerwehr Gerätehaus 	 (07357) 	9176174 
Feuerwehr Gerätehaus	 Fax 	(07357) 	9176175
Friedhof Hundersingen	 (07393)	 2540 
Friedhof Oberstadion	 (07357)	 1681
Gas-Störungsstelle 	 (0800) 	 0824505 
Gemeindeverwaltung 
Oberstadion	 (07357)	 9214-0
Giftnotruf	 (0761)� 19240
HNO-ärztlicher Notfalldienst 		  116 117
Kath. Pfarramt Oberstadion	 (07357)	 555 
Kath. Pfarramt Munderkingen	 (07393)	 2282 
Kinderärztlicher Notfalldienst		  116 117
Kindergarten Oberstadion	 (07357)	 2026
Kreiskrankenhaus Biberach	 (07351)	 55-0
Kreiskrankenhaus Ehingen	 (07391)	 586-0
Mehrzweckhalle Oberstadion	 (07357)	 921192
Notruf (Feuerwehr/Rettungsdienst)� 112
Ortsverwaltung Hundersingen	 (07393)	  953149
Polizeinotruf (Unfall, Überfall)		  110
Polizeiposten Munderkingen	 (07393)	 91560
Polizeirevier Ehingen	 (07391)	 5880
Postagentur Oberstadion	 (07357)	 921423
Pfarrer Dr. Thomas Pitour	 (07393)	 2282 
oder 	 (07393)	 953977 
Pfarrer Dr. Venatius Oforka	 (07357)	 555 
oder 	 (0152)	11727431 
Rettungsleitstelle Ulm 	 (0731) 	 19222
Störungsdienst Wasser	 (0160) 	 90754961 
und 	 (0172)	 7409058
Strom-Störungsstelle: Netze BW 	 (0800)	 3 62 94 77
Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst	  (0761)120 120 00

Wichtige Rufnummern
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Feuerwerkskörper, Gasflaschen, Halogene, Haushaltsgroßge-
räte, infektiöse Abfälle, Katalysatoren, Kühlgeräte, Mineralwol-
le, Munition, nicht identifizierbare Abfälle, Pikrate, radioaktive 
Abfälle, Sprengstoff, Tierkadaver. 
  
Wichtiger Hinweis: 
Nicht ausgehärtete lösungsmittelhaltige Altfarben und Kleb-
stoffe müssen nach wie vor beim Problemstoffmobil abgege-
ben werden. Diese sind auf ihrer Verpackung durch folgende 
Gefahrensymbole gekennzeichnet. 

Noch ein Tipp: 
Geben Sie lösungsmittelfreie Altfarben (z. B. Dispersionsfar-
be) und Klebstoffe nicht in flüssigem Zustand in den Rest- 
oder Sperrmüll. Diese sollten vorher entweder durch Aus-
trocknen oder mit Hilfe eines Bindemittels (Zement, Sägemehl) 
verfestigt werden. 
 

.
Katholische Kirche Oberstadion - Grundsheim 
- Hundersingen - Unterstadion 

Kirchliche Mitteilungen für die Zeit 
vom 16. September bis 24. September 
  
Hinweise und Mitteilungen 

Öffnungszeiten Pfarrbüro Oberstadion 
Dienstag, Mittwoch, Freitag 09.00 - 11.00 Uhr 
Donnerstag 15.00 - 18.00 Uhr 
Homepage: 
Kirchengemeinde Munderkingen:  
www.pfarrgemeinde-munderkingen.de 
Seelsorgeeinheit Donau-Winkel:  
www.se-donau-winkel.de 
 

 
 
 
 

    
 

   
 

    
 

   
 

 
  

     
  

 
  

 
  

 

 
 
 

 
                

 
  

  
 

 
 

 

   
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
                

 
  

  
 

 
 

 

   
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

  

 
 

Caritas-Herbstsammlung 2023 
Caritas-Sammelwoche: 16.-24. September 
Caritas-Sonntag: 24. September 
• Hier und jetzt helfen! 
•  Die Hälfte der Spenden bleibt für caritative Ar-

beit in den Kirchengemeinden 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
                

 
  

  
 

 
 

 

   
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

  

 
 

Die Caritas bittet um Spenden in den Got-
tesdiensten und Kirchengemeinden  
Sie werden einen Flyer des Caritasverban-
des, mit einem Überweisungsträger der 
Gesamtkirchengemeinde Donau-Winkel,  
in Ihrem Briefkasten vorfinden. 

Caritaskollekte: Am Samstag 23. September und Sonntag, 
24. September ist die Kollekte bei den Gottesdiensten für die 
Caritas bestimmt. Im Voraus schon ein herzliches Vergelt’s 
Gott für Ihre Spende.  
Ihr Pfr. Thomas Pitour 
  

 
 
 
 

  
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 

 
 

 
 
 

Fahrzeugweihe Oberstadion, 
Sonntag, 17. September 
Liebe Gemeindemitglieder wir 
laden Sie herzlich am Sonntag,  
17. September um 10.30 Uhr 
in die St. Martinus Kirche in 
Oberstadion zur Eucharistiefei-

er ein. Im Anschluss findet eine Fahrzeugweihe für alle Fahr-
zeuge auf dem Parkplatz statt. 
  
Kindergottesdienste 

 
 
 
 

 
 
 
 

  
 

 
 

 
 
  

 
   

 
 

 

 
 

 

 

  
 

 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

Am Sonntag, 17. September feiern wir um  
10.30 Uhr im Martinusheim in Oberstadion einen 
Kindergottesdienst. 
Am Sonntag, 24. September feiern wir um  
10.30 Uhr einen Kindergottesdienst im Ulrika 
Stüble in Unterstadion! 
Wir freuen uns auf viele Kinder! 

Euer Kindergottesdienstteam 
  
Tag der ewigen Anbetung in Oberstadion am Samstag, 
23. September 
Wir möchten an diesem Tag alle Gemeindemitglieder herzlich 
einladen, sich Zeit zu nehmen für die Begegnung mit Jesus 
im Allerheiligsten Sakrament. 
16.45 Uhr Aussetzung des Allerheiligsten 
17.00 Uhr Rosenkranz 
17.30 Uhr Betstunde 
18.20 Uhr Einsetzung des Allerheiligsten 
Im Anschluss laden wir sie um 18.30 Uhr zur gemeinsamen 
Eucharistiefeier ein. 
  
Firmung 2024 
Am Sonntag, 3. März 2024 wird Weihbischof Matthäus Karrer 
den Firmlingen unserer Seelsorgeeinheit das Sakrament der 
Firmung spenden. Mitte September bekommen alle, die vom 
Alter her in der 9. Klasse  sein könnten, einen Einladungsbrief 
zur Firmvorbereitung. Wer gefirmt werden möchte und bis zum 
25. September keine Einladung bekommen hat, möge sich 
möglichst bald bei Schwester Luise oder im Pfarrbüro melden. 
  
Treffpunkt Gottesdienst - für Senioren in der Seelsorge-
einheit Donau Winkel 
Herzlich Einladung zum Treffpunkt Gottesdienst für die Seel-
sorgeeinheit Donau-Winkel am Mittwoch, 20. September um 
14.00 Uhr in die Pfarrkirche St. Cosmas und Damian in Un-
terwachingen. 
Im Anschluss an den Gottesdienst sind Sie recht herzlich zu 
Kaffee und Kuchen eingeladen. 
Ein Fahrdienst aus allen Orten wird bei Bedarf angeboten! 
Hierfür bitte im Pfarramt in Munderkingen unter Tel: 0 73 93/ 
22 82 anmelden! 
  
Kammermusikkreis Unterwachingen 
Konzert zum Patrozinium Cosmas und Damian am 23.09.2023 
um 20.00 Uhr 
Zum 50. Mal veranstaltet der Kammermusikkreis sein jährli-
ches Konzert. 
Programm und Besetzung sind entsprechend außergewöhn-
lich. 
J. S. Bach: Konzert für Oboe und Violine in d-moll, 
Solisten:  Alexander Ott, ehemaliger Solooboist des 

SWR-Orchesters 
 Andrea Ott, Violine 
R. Schumann: Konzertstück für viel Hörner und Orchester, op. 86 
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Solisten: Vier Hornisten des SWR-Orchesters 
A. Dvorak:  Serenade für 10 Bläser, Violoncello und Kon-

trabass, op. 44 
Das Orchester ist mit fast 40 Mitwirkenden sehr groß 
Leitung: Alexander Ott 
Eintritt frei, Kollekte 
  
Einladung zum Kirchenpatrozinium in Unterwachingen am 
24. September 2023  
Am Sonntag, den 24. September findet unser diesjähriges 
Kirchenpatrozinium statt. Um 10.30 Uhr feiern wir mit Pfarrer 
Pitour einen Festgottesdienst. 
Danach laden wir Sie, je nach Wetter, vor oder ins Gemeinde-
haus zum Weißwurstfrühstück ein. 
Wir freuen uns darüber, dass Gebhard Kopp am Nachmittag 
eine Kirchenführung in unserer Kirche anbietet. Beginn ist 
um 13.30 Uhr. 
Hierzu sind alle Interessierten herzlich eingeladen! 
Im Anschluss laden unsere Ministranten zu Kaffee und Ku-
chen ein. 
  
Einladung zur Wanderung für Menschen in Trauer  
Gemeinsam durch die Trauer gehen. 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
  

  
   

  
   
  

 
 

 
 

 
 

 

   

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

Vergangenes hinter sich las-
sen, jedoch nicht vergessen. 
Sich Kraft und Trost aus der 
Natur holen. Wir wollen Ih-
nen die Chance bieten, bei 
kleinen Wanderungen Ih-
rer Trauer Raum zu geben. 
Frauen mit Ausbildung in 
der Trauerarbeit begleiten 

Sie. Wir geben Impulse zum Zuhören und Nachspüren. Die 
Möglichkeit, unter Gleichgesinnten zu sein oder mit ihnen 
ins Gespräch zu kommen, kann helfen den Verlust zu verar-
beiten. Nächstes Treffen: Samstag, 23.09.2023, 13.30 Uhr   
ev. Gemeindehaus in Rottenacker.  Die Wanderung findet 
bei jeder Witterung statt. 
Nähere Infos:  Gabriele Eisele, Tel. 07393/919 725 od. Hos-
pizgruppe Ehingen, Tel.: 07391/754 176 
Zu dieser kleinen Wanderung laden Sie ganz herzlich ein: 
Die kath. Kirchengemeinden der Seelsorgeeinheit Donau-Winkel 
Die ev. Kirchengemeinden Munderkingen/Rottenacker, die 
Hospizgruppe Ehingen 
  

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

  

 

 

 
 

 

  
 

  
 

 
 
 

 

 
 

 
  

 
 

 
 
 
 

 

 
  

    
    

    

Im Central Kino Ehingen am So.  
17. u. Mi. 20.9. um 17.30 Uhr 
Sonnenaufgang über Kalkutta 
wirft einen neuen Blick auf Mut-
ter Teresa. 
Ihre Einfachheit, Klarheit und Ent-
schlossenheit, Licht ins Dunkel 
zu bringen, überzeugt auch heute 
Menschen. Der Film ist nicht nur 
eine Lobeshymne auf diese klei-
ne große Frau, die Ihr Leben den 
Ärmsten der Armen gewidmet hat. 
Mit den Augen der acht Protago-
nisten zeigt er, wie Gottes Liebe 
das Leben von Menschen verän-
dern kann. Jeder von ihnen erfährt 

dies auf seine eigene Weise - durch Mutter Teresa. 
Wenn diese Heilige einst über sich selbst sagte: 
„Ich bin nur ein Bleistift“ - so könnte man Regisseur Zavala 
als „Kamera Gottes“ bezeichnen, 
  

aus dem Jahresprogramm 2023  
der Dekanatsgeschäftsstelle 

Hinweise für kirchliche Mitteilungen 
Hilfreich kommunizieren mit Ignatius von Loyola 
Ignatius von Loyola hat eine situationsorientierte Kommuni-
kationspsychologie entwickelt, die fünf Jahrhunderte später 
immer noch aktuell ist. Dekanatsreferent Dr. Wolfgang Steffel 
zeigt in einem Vortrag am Dienstag, 26. September, 19.00 Uhr 
im Saal des Bischof-Sproll-Hauses in Ulm (Olgastr. 137), wie 
Gespräche, in denen eine Achtsamkeit für den anderen, für 
sich selbst und für Gott waltet, den Gesprächspartner inner-
lich auferbauen können. Ignatius war es wichtig, sich in den 
anderen einzufühlen und nach einer Begegnung niemanden 
unzufrieden zurückzulassen. Auch online ist eine Teilnahme 
über www.zoom.us mit Meeting-ID: 885 269 9290, Kenncode: 
196365 möglich oder per Telefon über Tel.: 0695 050 2596, 
dann Meeting-ID und Kenncode, je mit Raute # abschließen. 

Geschichten, dem Leben abgelauscht 
Am Donnerstag, 28. September, 19.00 Uhr präsentiert die Au-
torin und Schriftstellerin Christine Lammel im Bischof-Spro-
ll-Haus, Olgastr. 137, Ulm eine Auswahl selbst verfasster Ge-
schichten, wie sie im Leben nun mal passieren: mal lustig, mal 
spannend und mal besinnlich erzählt. Sie bieten ein Sprung-
brett für eigene Gedanken und Deutungen. Wolfgang Steffel 
reflektiert in musikalischen Intermezzi die Geschichten auf 
zwei Instrumenten, die bei identischer Stimmung sehr kon-
trär sind: die Geige wird gestrichen, die Mandoline gezupft. 
Dieser Kontrast symbolisiert auch die Spannungen in einem 
Menschenleben. Ohne Anmeldung. Eintritt frei. 
  
Gottesdienste i. d. Seelsorgeeinheit  
„Donau-Winkel“ 

Samstag, 16. September 
18.30 Uhr Eucharistiefeier Hundersingen 
18.30 Uhr Eucharistiefeier Munderkingen 
Sonntag, 17. September 
09.00 Uhr Eucharistiefeier Unterstadion 
09.00 Uhr Eucharistiefeier Rottenacker 
09.00 Uhr Wort-Gottes-Feier Emerkingen 
09.30 Uhr Wort-Gottes-Feier Grundsheim 
10.30 Uhr Eucharistiefeier Oberstadion 
 Kinderkirche im Martinusheim 
 anschl. Fahrzeugweihe auf dem Parkplatz  
10.30 Uhr Eucharistiefeier Munderkingen 
15.15 Uhr Barmherzigkeitsrosenkranz Oberstadion 
Montag, 18. September 
17.00 Uhr Rosenkranz Unterstadion 
18.30 Uhr Rosenkranz Pfarrhof Oberstadion 
Dienstag, 19. September 
09.30 Uhr Eucharistiefeier St. Anna Munderkingen 
18.30 Uhr Eucharistiefeier Hundersingen 
Mittwoch, 20. September 
07.40 Uhr Schülermesse Oberstadion 
14.00 Uhr Seniorengottesdienst Unterwachingen 
18.30 Uhr Eucharistiefeier Emerkingen 
19.00 Uhr Eucharistiefeier Kapelle Mundeldingen 
Donnerstag, 21. September 
18.30 Uhr Eucharistiefeier Unterstadion 
18.30 Uhr Eucharistiefeier Munderkingen 
 Eucharistische Anbetung 
Freitag, 22. September 
18.00 Uhr Eucharistische Anbetung Oberstadion 
18.30 Uhr Eucharistiefeier Oberstadion 
18.30 Uhr Eucharistiefeier Hausen a. B. 
Samstag, 23. September 
18.30 Uhr Eucharistiefeier Oberstadion  
 Tag der ewigen Anbetung 
18.30 Uhr Eucharistiefeier Munderkingen 
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St. Martinus  
Oberstadion

24. Sonntag im Jahreskreis  
Sonntag, 17. September 
10.30 Uhr Eucharistiefeier 
 Kindergottesdienst im Martinusheim 
 Im Anschluss an den Gottesdienst findet  
 Die Fahrzeugweihe auf dem Parkplatz statt. 
 Minis:  Linus S., Johannes H., Noah H., Benedikt 

H. 
15.15 Uhr Barmherzigkeits-Rosenkranz mit Segen 
 Ulrika Nisch Fahrradwallfahrt 
Mittwoch, 20. September 
07.40 Uhr Schülermesse 
 Minis:  -wie eingeteilt- 
Freitag, 22. September 
18.00 Uhr Eucharistische Anbetung 
 Mitgestaltet von der Musikgruppe 
18.30 Uhr Eucharistiefeier 
 Ged. f. v. A. der Fam. Huber 
 Ged. f. S. E. Alexander Friedrich 
 Graf von Schönborn 
 Minis: Dennis W., Jannis W., Nino C., David E. 

Vorabend 25. Sonntag im Jahreskreis 
Samstag, 23. September - Tag der ewigen Anbetung 
16.45 Uhr Aussetzung des Allerheiligsten 
17.00 Uhr Rosenkranz 
17.30 Uhr Betstunde 
18.20 Uhr Einsetzung des Allerheiligsten 
18.30 Uhr Eucharistiefeier 
 Mitgestaltet von der Musikgruppe 
 Minis:  Marwin G., Jakob W., Jan A., Nele A. 
 

Marienkapelle 
Mundeldingen

  
24. Sonntag im Jahreskreis  
Sonntag, 17. September 
16.00 Uhr Andacht: Lauretanische Litanei 
 Ulrika Nisch Fahrradwallfahrt 
Mittwoch, 20. September 
19.00 Uhr Eucharistiefeier 
 Ged. f. Konrad Härle u. v. A. 
 

Kapelle Mühlhausen

  
24. Sonntag im Jahreskreis  
Sonntag, 17. September 
13.30 Uhr Rosenkranz 
25. September im Jahreskreis 
Sonntag, 24. September 
13.30 Uhr Rosenkranz 
  

 
St. Martinus Grundsheim

  
24. Sonntag im Jahreskreis  
Sonntag, 17. September 
09.30 Uhr Wort-Gottes-Feier 

25. September im Jahreskreis 
Sonntag, 24. September 
09.00 Uhr Eucharistiefeier 
  

St. Johannes Baptist 
Hundersingen

  
Vorabend 24. Sonntag im Jahreskreis  
Samstag, 16. September  
18.30 Uhr Eucharistiefeier 
 Ged. f. Lydia Sauter 
 2. Opfer f. Karl Laub 
Dienstag, 19. September 
18.30 Uhr Eucharistiefeier 
 2. Opfer f. Berta Rehm 
  

St. Maria und Selige Ulrika 
Unterstadion

24. Sonntag im Jahreskreis  
Sonntag, 17. September 
09.00 Uhr Eucharistiefeier 
 Minis:  Lea, Amelie, Marlon, Marica 
16.30 Uhr Andacht mit eucharistischem Segen  
 Ulrika Nisch Fahrradwallfahrt 
Donnerstag, 21. September 
18.00 Uhr Rosenkranz 
18.30 Uhr Eucharistiefeier 
 Gest. Jahrtag f. Wolf von Reichenstein 
 f. A. der Fam. Stephanie Kramer 
 Minis:  Alicia, Sophia, Hanna, Alina 
25. September im Jahreskreis 
Sonntag, 24. September 
10.30 Uhr Eucharistiefeier 
 Kindergottesdienst im Ulrika Stüble 
 Minis:  Fiona, Mia, Noah, Lukas 
11.45 Uhr Hl. Taufe von Ben Abele 
 aus Unterstadion 
 

Ev. Kirchengemeinde 
Attenweiler/Moosbeuren

Wochenspruch:  „Alle eure Sorge werft auf ihn, denn er sorgt 
für euch.“  (1. Petrus 5,7) 
  
Donnerstag, 14. September 
20.00 Uhr Öffentliche Sitzung des Kirchengemeinderats im 

evangelischen Gemeindehaus in Attenweiler 
Freitag, 15. September 
09.00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst zur Einschulung in 

der evangelischen Kirche in Attenweiler  
 (Pfarrer Hammer und Pfarrer Seichter) 
Sonntag, 17. September - 15. Sonntag nach Trinitatis 
09.30 Uhr Gottesdienst in Attenweiler (Pfarrer Herbert Seich-

ter) 
Montag, 18. September 
09.00 Uhr Miniclub Attenweiler 
 für Kinder bis zum Kindergarteneintritt in Beglei-

tung eines Elternteils 
 Treffpunkt: Turnhalle Attenweiler 
 Weitere Informationen erhalten Sie im Pfarramt 
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Dienstag, 19. September 
09.30 Uhr Pfarramt in Attenweiler geöffnet bis 11.30 Uhr 
19.30 Uhr Posaunenchorprobe in Attenweiler 
Mittwoch, 20. September 
16.30 Uhr Konfirmandenunterricht in Attenweiler 
20.00 Uhr Kirchenchorprobe in Attenweiler 
Sonntag, 24. September - 16. Sonntag nach Trinitatis - 
09.30 Uhr Gottesdienst in Attenweiler  
 (Pfarrer i.R. Friedrich Lechner) 
 mit Feier der Heiligen Taufe von Miriam Sophie 

Klug aus Ingoldingen 
  

Posaunenchor spielt bei Gottesdienst im Burrenwald 
Anläßlich des 200-jährigen Jubiläums des städt. Forstamts 
Biberach findet am Sonntag, den 17.September 2023 ein 
Waldtag statt. Der Tag beginnt mit einem ökumischen Got-
tesdienst im Burrenwald, den die Bläserinnen und Bläser 
des Attenweiler Posaunenchores musikalisch begleiten 
werden. Der Gottesdienst im Grünen, der von Pfarrer Peter 
Schmogro und Dekan Stefan Ruf gestaltet wird, beginnt 
um 10 Uhr. 

  

Obst- und Gemüsespenden für den Erntealter Ernte-
dankfest in der Evangelischen Kirche: 1. Oktober 2023 
Auch in diesem Jahr möchten wir wieder unseren Altar mit 
Erntegaben schmücken. Wir sind dabei auf Ihre Spenden 
angewiesen! Gerne nehmen wir auch Leihgaben entge-
gen. Zur besseren Planung und Gestaltung würden wir uns 
freuen, wenn alle Gaben bis spätestens Donnerstag, 28. 
September, ca. 14.00 Uhr bei uns eingetroffen sind. Da wir 
wirklich Alles gebrauchen können - einfach vorbeibringen! 
Wir lassen uns gerne überraschen und werden etwas Tol-
les daraus machen. 
Extrem schnell verderbliche Dinge wie Blumen und Blatt-
salat bitte erst am Samstag, 30. September bis ca. 11.00 
Uhr direkt in der Kirche abgeben. Auch alte, abgelaufene 
Hülsenfrüchte, Körner, Nüsse, Mehl usw. können abgege-
ben werden, alles was für den Erntedankteppich Verwen-
dung finden könnte. 
Abgabestelle ist bei Familie Haese gegenüber der Kirche. 
Vorab schon herzlichen Dank. Ihr Erntedankteam

Kontaktdaten evangelisches Pfarramt: 
Aßmannshardter Str. 1, 88448 Attenweiler 
Telefon: 0 73 57/8 56 
E-Mail: Pfarramt.Attenweiler@elkw.de  
Telefax: 0 73 57/92 11 69 
Nachbarschaftshilfe: Frau Schilling, Tel. 07357/1382 
 

Ev. Kirchengemeinde  
Rottenacker

Freitag, 15.September 2023 
09:30 Uhr Besuchsdiensttreffen 
Samstag, 16.September 2023 
12:00 Uhr Konfirmandentag des Distrikts in Rottenacker 
19:00 Uhr Gottesdienst (Vikarin Beck) mit Taufe von Johan-

nes Buck (Pfarrer Reusch) im Käppele in Mundel-
dingen 

  
Sonntag, 17.September 2023 
Wochenspruch für die Woche nach dem 15.Sonntag nach Tri-
nitatis: „Alle eure Sorge werft auf ihn; denn er sorgt für euch. 
1. Petrus 5, 7 
09:30 Uhr Gottesdienst mit Predigt zur Sommerpredigtreihe 

(Vikarin Beck) 

 

 
 
 

   
   

 
 

 
 

  
 

 
  
  

  
 

 

 
 

     
 
   
 
 
 

 
 

 
   

  
 

 
  

 
  

   
  
  
  

 
 

  
  
  

 Kinderkirche 
 

  Das Opfer erbitten wir für die Jugendarbeit im 
Kirchenbezirk. 

Montag, 18.September 2023 
 Bücherei wegen des Kindernachmittages ge-

schlossen! 
18:00 Uhr Vorbereitungstreffen für Oifach essa im Gemeinde-

haus 
Dienstag, 19.September 2023 
14:00 Uhr Seniorenmittag im Gemeindehaus 
Mittwoch, 20.September 2023 
09:15 Uhr Eltern-Kind-Gruppe im Gemeindehaus 
10:00 Uhr Dienstbesprechung 
15:00 Uhr Konfirmandenunterricht 
20:00 Uhr Kirchenchor 
Donnerstag, 21.September 2023 
12:00 Uhr Oifach essa 
18:30 Uhr All4One 
20:15 Uhr Vorbereitung Kindergottesdienst 
  
Rückblick Kastanienfest 
Herzlichen Dank für ihren zahlreichen Besuch und die lecke-
ren Kuchenspenden bei unserem Kastanienfest. Durch Ihre 
Unterstützung kann unsere Kirchensanierung weiter voran-
getrieben werden. 
Falls Sie noch Kuchenplatten vermissen, schauen Sie im Ge-
meindehaus oder im Pfarramt vorbei. 
  
Evangelischer Kindergarten sucht... 
Wir suchen für unseren Kindergarten 
Pädagogische Fachkräfte  
und freuen uns über Ihre Bewerbung, die Sie bitte ans evange-
lische Pfarramt senden! Pfarramt.Rottenacker@elkw.de oder 
Kirchstraße 33, 89616 Rottenacker. 
Gerne können Sie vorab mit unserer Leitung Martina Ehrmann 
Kontakt aufnehmen. Telefonnummer: 07393-2487 
  

Konzert mit Mike Edel - 
Berlin - ROTTENACKER - Stuttgart 
Mike Edel, ein kanadischer Folkmusi-
ker, Gitarrist und Songwriter, tourt durch 
Deutschland und macht Station in Rot-
tenacker! 
Mittwoch, 27. September 2023 im Evan-
gelischen Gemeindehaus 
  
Unsere Kontaktdaten: 
Evangelisches Pfarramt 

Kirchstraße 33 
89616 Rottenacker 
Tel.: 07393/2298 
E-Mail: Pfarramt.Rottenacker@elkw.de

 
Sportverein Unterstadion

www.sportverein-unterstadion.de

Lust auf Darts? Neue Dart-Gruppe beim SVU! 
Wir freuen uns, die Gründung der neuen Dart-Gruppe im SV 
Unterstadion bekanntzugeben! Darts ist eine unterhaltsame 
Sportart, die Präzision und Teamarbeit erfordert. Egal, ob Du 
ein erfahrener Dartspieler bist oder neu in diesem Bereich, 
unsere Gruppe heißt alle Mitglieder willkommen. Wir bieten 
wöchentliche Treffen an, für gemeinsame Darts. Die Treffen fin-
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den im Rahmen des Trainings, Ligaspiele beim DVOS und Teil-
nahme an Turnieren. Kontaktieren Sie uns unter 01607235441, 
wenn Sie mehr erfahren oder beitreten möchten. Werfen Sie 
mit uns einen Blick auf die Welt des Darts im SV Unterstadion! 
Mit sportlichen Grüßen, SVU 

Abteilung Fußball

SG Griesingen - SVU 
Der SVU erkämpft sich im Spiel gegen die starke SG aus Grie-
singen einen Punkt. Mit dem 0:0 bleibt man auch im dritten 
Saisonspiel weiterhin ungeschlagen. Die Reserve verlor ihr 
Spiel zuvor leider mit 0:1, wobei man auch noch einen Elf-
meter verschoss. 
Bei prallem Sonnenschein und 30 Grad waren die Bedingun-
gen an diesem Sonntagnachmittag für die Spieler eine große 
Herausforderung. Gegen den Aufstiegsaspirant aus Griesin-
gen war den Jungs vom SVU nämlich schon zuvor klar, dass 
man viel laufen werden müsse und da half das Wetter natür-
lich nicht weiter. Dennoch startete der SVU kämpferisch und 
machte es dem Gastgeber die ersten 30 Minuten schwer. Die 
SG hatte wenige Ideen und schaffte es bis dahin nicht, die 
Reihen des SVU zu überspielen. Die Temperaturen machten 
jedoch ab dahin den SVUlern zunehmend zu schaffen und es 
bildeten sich erste Lücken, die Griesingen erstmals auch zu 
Chancen ummünzen konnte. Trotz dessen ging es mit einem 
0:0-Halbzeitstand in die dringend notwendige Pause. Mit Wie-
deranpfiff drückten die Gastgeber auf die Führung und spiel-
ten sich immer wieder hochkarätige Chancen heraus. Dass 
der SVU in dieser Phase nicht in Rückstand gerät, hat sie der 
sensationellen Leistung unseres Torwarts Julian Bammert zu 
verdanken. Obwohl Griesingen in Person ihres Stürmers Peter 
Gobs immer wieder gefährlich vor unser Tor kommt, schafft 
dieser es an diesem Nachmittag nicht, den Ball an Bammert 
vorbei ins Tor zu legen. Im Gegenzug gelingt dem SVU zehn 
Minuten vor Schluss sogar fast noch der Lucky Punch, als 
Julian Schosser nach einer Balleroberung im Mittelfeld den 
letzten Verteidiger im 1 gegen 1 ausschaltet und unbedrängt 
vor dem gegnerischen Torwart nur noch an der Latte scheitert. 
Das 0:0 ist ein leicht glückliches, aber auch stark erkämpftes 
Resultat für den SVU. Das Ergebnis zeigt, dass man in die-
ser Liga vor keinem Gegner zurückweichen muss. Nächste 
Woche geht es dann am Sonntag, den 17.09. zuhause gegen 
den KSC Ehingen um 15:00 Uhr. Die Reserve spielt bereits 
um 13:15 Uhr. Wir hoffen auf eure Unterstützung!

Jugendfußball
Wir suchen Dich. 
Für die Bambini-Mannschaft des  
SV Unterstadion
Du: 
- bist Jahrgang 2017/2018 
- hast Freude am Fußball 
- hast mittwochs 
	 von 17:00 - 18:00 Uhr Zeit 
Unser 1. Training findet am Mittwoch, 

20.09.23 um 17:00 Uhr am Sportplatz in Unterstadion statt. 
Ansprechpartner: 
Frank Walter, Tel.: 01733116263 
Stefan Götz, Tel.: 015229931407

Abteilung Gymnastik

Jazztanz
Es geht wieder los... 
Nach den Ferien starten unsere Gruppen in das neue Jazztanz-

jahr. Die große Anzahl der Neuanmeldungen freut uns sehr 
und somit können wir dieses Jahr eine weitere Jazztanzgrup-
pe gründen. 
Es gab ein paar Änderungen der Gruppen sowie auch Ände-
rungen der Trainingszeiten. Die Mädels wurden bereits von 
den Gruppenleiterinnen informiert. 
Bei weiteren Fragen, einfach melden. 
(E-Mail: jazztanz_svu@yahoo.de) 
Wir wünschen allen Mädels und Gruppenleiterinnen einen 
guten Start in die neue Saison und natürlich ganz viel Spaß 
beim Tanzen! 
Die Vorstandschaft 

Trainingszeiten: 

Krippenverein 
Oberstadion e.V.

Krippenbaukurs 2023 
Nach 3-jähriger Pause bieten wir wieder einen Krippen-
baukurs an. 
Wenn Sie eine Krippe bauen möchten, ist unser 8-tägiger 
Krippenbaukurs beginnend am: 
Freitag: 06.10.2023/Samstag: 07.10.2023 
Freitag: 13.10.2023/Samstag: 14.10.2023 
Freitag: 20.10.2023/Samstag: 21.10.2023 
Freitag: 27.10.2023/Samstag: 28.10.2023 
das Richtige für Sie.  
Kurszeiten:  
Freitag:  14:00 Uhr bis 21:00 Uhr 
Samstag:  08:00 Uhr bis 12:00 Uhr und von 13:30 Uhr bis 
21:00 Uhr 
Veranstaltungsort: 
Krippenbaustube (Haus der Vereine), Bühlstraße 2, 89613 
Oberstadion 
Teilnehmerzahl: 8 Personen 
Kursleiter: R. Manz und K. Post, beide Krippenbaumeister 
Kursgebühr: 195,00 € + Materialkosten 55,00 € (ohne Bota-
nik, Elektrik und Figuren). 
Anmeldung bitte unter Tel. 0178/1062064 oder  
per E-Mail: krippenvereinoberstadion@gmail.com. 

DRK 
Ortsverein Oberstadion

Seniorentreff 
Zu einem Spielenachmittag am Mittwoch, den 20.09.2023 
ab 14.00 Uhr im DRK-Heim, laden wir euch recht herzlich ein. 
Das Seniorenteam 
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Senioren - Landfrauen 
Das Seniorenteam lädt am  Mittwoch, 
den 27.09.2023 die Senioren und 
Landfrauen zu einer  Halbtagesfahrt 
nach Bad Wurzach ein. 

Abfahrt ist um 12.30 Uhr in Hundersingen, danach die ande-
ren Zustiegsorte (Uhrzeiten werden noch bekannt gegeben). 
Um 14.00 Uhr fahren wir mit der Torfbahn und im Anschluss 
werden wir das Torfbahnmuseum besichtigen. 
Anschließend fahren wir zur Käserei Vogler nach Gospold-
shofen mit Führung und Einkehr in der Hüttengastronomie. 
Rückfahrt ist um 18.30 Uhr. 
Anmeldung bitte bei  Vroni Fiderer Tel. 07357/1821 oder 
Brunhilde Munding Tel. 07357/1296 bis 17.09.2023. 
Das Seniorenteam

Gesundheits- und 
Fortbildungsangebote

 

Lehrgang Fachwirt im Erziehungswesen (KA) - Einladung 
zum Infoabend am 29. September 2023 ab 19:00 Uhr im 
Kolping-Bildungszentrum Riedlingen  
Am 17. November 2023 startet der berufsbegleitende Lehr-
gang. In 15 Monaten erhalten die Teilnehmer/innen das Fach-
wissen und die Qualifikation, die es
ermöglichen Leitungsaufgaben zu übernehmen. Auf dem Lehr-
plan stehen Personalmanagement mit Organisationsentwick-
lung, Personale und soziale
Kompetenz, Managementmethoden, Büromanagement und 
IT, Recht und Betriebswirtschaft. Unterricht ist jedes zweite 
Wochenende freitags von
15:45 Uhr 19:30 Uhr und samstags von 8:30 bis 14:15 Uhr.
Alle Interessierte sind zum Infoabend ins Kolping-Bildungs-
zentrum herzlich eingeladen. 
Anti-Stress – gelassener werden mit Kundalini Yoga – das 
spirituelle Yoga für Jede/n! Werden Sie mithilfe des tradi-
tionellen Yogas, das für jede Lebenslage und jedes Alter, für 
Anfänger und Fortgeschrittene ist, gelassener und lernen Sie 
durch einfache Übungen, einer Entspannungspraxis sowie 
Meditationstraining mit Stress besser umzugehen. Keine Vor-
kenntnisse nötig. 12 x donnerstags von 17:30 bis 19:00 Uhr, 
ab dem 21. September 2023 
Französisch-Intensiv-Grundkurs, 10 x donnerstags von 
17:30 Uhr bis 19:00 Uhr, ab 21. September 2023 
Wirtschaftsenglischkurs, Online, 10 x montags von 17:30 Uhr  
bis 19:00 Uhr, ab 06. November 2023 
Buchführungs-Grundkurs, 3 x mittwochs von 18:30 Uhr bis 
20:45 Uhr, ab 11. Oktober 2023 
Praxisorientierte Buchführung, 4 x montags von 18:30 Uhr 
bis 20:45 Uhr, ab 06. November 2023 
Am sozialwissenschaftlichen Gymnasium mit dem Schwer-
punktfach  “Pädagogik und Psychologie” können Schüler/in-
nen in einem konstruktiven und angehnehmen Lernumfeld in 
drei Jahren das Abitur absolvieren. Dabei wird viel Wert auf 
persönliche und unterstützende Lernbetreuung gelegt.
Beispiele für Studiengänge nach dem Abitur: Lehramt, So-
zialwissenschaften und allgemeine Pädagogik, Psychologie 
und Soziologie, Medizinstudium und alle nicht sozialwissen-
schaftliche Studiengänge. 
Berufskolleg Gesundheit/Pflege I und II (zweijährig).
Die Schüler/innen bereiten sich auf interessante Ausbildungen 
oder Studiengänge vor. Nach zwei Jahren schließen sie mit 
der Prüfung zur Fachhochschulreife ab und der Zusatzausbil-
dung Assistent/in im Gesundheits- und Sozialwesen. Das 
Berufskolleg ist schulgeldfrei. Zugangsvoraussetzung ist eine 

bestandene Mittlere Reife oder ein gleichwertiger Bildungsab-
schluss. Beispiele für Ausbildungen oder duale Studiengänge 
nach dem Abschluss: Gesundheits- und Pflegemanagement, 
Gesundheitswesen, Pflege und Gesundheitswissenschaften, 
Medizintechnik, medizinische, therapeutische und pflegeri-
sche Berufe 
In den Profilfächern: Biologie und Gesundheitslehre geht es 
um den menschlichen Körper und wie man ihn gesund hält, 
in Ernährungslehre und Diätetik wird gelehrt, wie die „rich-
tige“ individuelle, aber auch die „falsche“ Ernährung unsere 
Gesundheit beeinflusst, in Pflege, werden die Grundlagen 
der Gesunderhaltung, Arbeitssicherheit und Hygiene gelernt. 
Am Berufskolleg Fremdsprachen können die Schüler/innen 
nach der mittleren Reife in zwei Jahren die Fachhochschulreife 
und eine Ausbildung zum fremdsprachlichen Wirtschaftsassis-
tenten absolvieren. Als weitere Option ist der Abschluss zum 
„Internationalen Wirtschaftskorrespondenten (KA)“ möglich. 
Ziel der Ausbildung ist es, eine fundierte Berufsqualifikation 
für international tätige Unternehmen zu vermitteln.  
Mehr Infos: https://kolping-macht-schule.de/linktree
Kolping-Bildungszentrum Riedlingen, Kirchstraße 24, 
88499 Riedlingen, Tel. 07371/935011, gabriele.roth@
kbw-gruppe.de

Das Regierungspräsidium 
informiert

Die Schulen im Regierungsbezirk Tübingen 
sind bereit für das neue Schuljahr 
Die Lehrerversorgung und die Eingliederung zugewan-
derter bzw. geflüchteter Schülerinnen und Schüler in die 
Regelklassen fordern diesmal besonders heraus 
Schülerzahlen in den Grundschulen mit deutlichem  
Anstieg 
Lehrereinstellung zum Schuljahr 2023/24 
Der Bedarf an Lehrerinnen und Lehrern ist groß. Das Bemühen 
geeignetes Lehrpersonal zu finden und einzustellen ebenfalls. 
Das Maßnahmenpaket der Landesregierung zur Lehrkräfte-
gewinnung greift auch im Regierungsbezirk Tübingen. Insbe-
sondere die Bereitschaft der Lehrkräfte zur Verlängerung der 
Dienstzeit, zur Unterstützung im Ruhestand und zur Erhöhung 
der Teilzeit trägt auch im neuen Schuljahr dazu bei, das hohe 
Niveau der Neueinstellungen mit einem Umfang von 722 De-
putaten (Vorjahr 724) zu halten. 
Der Direkteinstieg ins Lehramt ermöglicht geeigneten Perso-
nen ohne grundständige Lehrausbildung eine Beschäftigung 
im Lehrberuf. Die Ausweitung des Direkteinstiegs auf Grund-
schulen und die Sekundarstufe 1 (Klassen 5-10) trägt bereits 
im kommenden Schuljahr zur Gewinnung weiterer Lehrkräfte 
bei. Zum Start dieser Maßnahme wurden im Regierungsbezirk 
Tübingen insgesamt 21 schulbezogene Stellen ausgeschrie-
ben. Die Ausschreibung stößt auf großes Interesse. 
Hinzu kommt eine steigende Zahl an Lehrkräften, deren aus-
ländische Lehrbefähigung anerkannt wurde. Hier konnte das 
Regierungspräsidium Tübingen im Rahmen seiner landeswei-
ten Zuständigkeit in diesem Jahr bereits 41 (Vorjahr 36) Aner-
kennungen aussprechen, die meisten davon für den Bereich 
der Sekundarstufe 1, so dass die Unterrichtsversorgung in 
diesem Bereich davon profitiert. 
Insgesamt konnte im Bereich der öffentlichen Grundschulen 
und Primarstufen an Gemeinschaftsschulen 214 (Vorjahr 190) 
Deputate vergeben werden, an Haupt- und Werkrealschulen 
sowie an Gemeinschaftsschulen (Sekundarstufe) 118 (Vorjahr 
146), an Realschulen 46 (Vorjahr 55), an Sonderpädagogischen 
Bildungs- und Beratungszentren 74 (Vorjahr 93) und an Gym-
nasien 111 (Vorjahr 64). An den Beruflichen Schulen wurden 
159 (Vorjahr 176) Deputate vergeben. 
Die Unterrichtsversorgung ist je nach Region und Schulamt 
differenziert zu betrachten. Nach wie vor beliebt bei Bewer-
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berinnen und Bewerbern sind die Landkreise Bodenseekreis, 
Ravensburg und Tübingen. In den übrigen Landkreisen im 
Regierungsbezirk gestaltet sich die Versorgung der Schulen 
schwieriger. Insbesondere im ländlichen Raum in den Land-
kreisen Zollernalb, Alb-Donau und Reutlingen wird es zuneh-
mend schwieriger, die Schulen ausreichend mit Lehrkräften 
zu versorgen. 
Im Bereich der Grundschulen konnten im Gegensatz zum Vor-
jahr alle zur Verfügung stehenden Stellen für wissenschaftli-
che Lehrkräfte besetzt werden. Im Bereich der Sekundarstufe 
1 wird im kommenden Schuljahr trotz aller Bemühungen mit 
Engpässen zu rechnen sein. Wegen des angespannten Ar-
beitsmarktes für Lehrkräfte bleibt die Versorgung der Schulen 
in diesem Bereich eine große Herausforderung. 
Im gymnasialen Bereich konnten zum Schuljahr 2023/24 Lehr-
kräfte im Umfang von 111 Deputaten neu eingestellt werden. 
Damit ist die Zahl der Einstellungen fast doppelt so hoch wie 
im Vorjahr (64). Die Unterrichtsversorgung an den allgemein 
bildenden Gymnasien im Regierungsbezirk ist auch im kom-
menden Schuljahr gut, auch wenn weiterhin fachspezifische 
Mängel in den Fächern Bildende Kunst und Physik sowie klei-
nere fachspezifische Engpässe in den Fächern Mathematik 
und Chemie bestehen. 
Für die Beruflichen Schulen wurden im Regierungsbezirk Tü-
bingen bislang Lehrkräfte im Umfang von 159 Deputaten 
(Vorjahr 176) eingestellt. Fachspezifische Mängel bestehen 
aufgrund von Bewerbermangel weiterhin im Bereich der Sozi-
alpädagogik, in Pflege und Gesundheit, aber auch zunehmend 
in allgemeinbildenden Fächern. 
Die Lehrereinstellung läuft bis Ende September weiter und es 
wird mit Hochdruck daran gearbeitet, weitere Lehrkräfte zu 
gewinnen oder Bestandslehrkräfte zur Deputatsaufstockung 
zu ermuntern um die Zahl der noch unbesetzten Stellen zu 
reduzieren. 
  
Erwartete Schülerzahlentwicklung zum Schuljahr 2023/24 
Im Schuljahr 2023/24 werden an den öffentlichen Schulen im 
Regierungsbezirk Tübingen voraussichtlich 229.244 Schüle-
rinnen und Schüler von 19.971 Lehrerinnen und Lehrern unter-
richtet. Das ist das Ergebnis einer Abfrage bei den Schulen und 
Schulbehörden im Regierungsbezirk Tübingen. In den Grund-
schulen werden 68.701 Schüler erwartet (Vorjahr: 63.151), in 
den Werkreal- und Hauptschulen 7.037 (Vorjahr: 6.890), in den 
Realschulen 31.031 (Vorjahr: 29.942), in den Gemeinschafts-
schulen 19.212 (Vorjahr: 18.427), in den Sonderpädagogischen 
Bildungs- und Beratungszentren 5.461 (Vorjahr: 5.697) und an 
den allgemeinbildenden Gymnasien 42.402 (Vorjahr: 43.563). 
An den Beruflichen Schulen im Regierungsbezirk rechnet das 
Regierungspräsidium Tübingen mit 55.400 Schülerinnen und 
Schülern (Vorjahr: 55.699). 
Gegenüber dem Vorjahr bedeutet das einen Anstieg der Ge-
samtschülerzahl um 2,6%. In den Grundschulen ist die Schü-
lerzahl um 8,8% gestiegen. Die Zahl der Erstklässler wächst 
um 9,6% auf 17.249 (Vorjahr: 15.731). Bei den weiterführen-
den Schulen legen insbesondere die noch im Aufbau befind-
lichen Gemeinschaftsschulen um 4,3% und die Realschulen 
um 3,6% zu. Die Schülerzahlen an den Beruflichen Schulen 
(-0,5%), an den Allgemeinbildenden Gymnasien (-2,7%) und 
an den Sonderpädagogischen Bildungs- und Beratungszen-
tren (-4,1%) sind rückläufig. 
Es ist damit zu rechnen, dass sich bis zur statistischen Erhe-
bung Ende Oktober noch Änderungen ergeben werden. 
  
Beschulung ukrainischer Kinder und Jugendlicher 
Eine besondere Herausforderung für die Schulen und die 
Schulverwaltung stellt weiterhin die Eingliederung zugewan-
derter bzw. geflüchteter Schülerinnen und Schüler in die Re-
gelklassen dar. Aufgrund des Ukrainekriegs sind im Schuljahr 
2021/22 besonders viele Schülerinnen und Schüler ohne bzw. 
mit eingeschränkten Deutschkenntnissen nach Baden-Würt-
temberg gekommen. 46% von Ihnen haben ihre Deutsch-

kenntnisse so verbessern können, dass der Wechsel aus einer 
Vorbereitungsklasse (Sprachförderung) in eine Regelklasse 
möglich geworden ist  
Im Juli 2023 waren 6.777 Schülerinnen und Schüler aus der 
Ukraine an den allgemeinbildenden Schulen angemeldet. 
3.635 von ihnen wurden in einer Vorbereitungsklasse (Sprach-
förderung) geführt, 3.132 in einer Regelklasse. Darüber hinaus 
sind noch 309 ukrainischstämmige Schülerinnen und Schüler 
an Beruflichen Schulen angemeldet. 
Im Bereich der Beruflichen Schulen startet im kommenden 
Schuljahr eine Erweiterung des Vorbereitungsjahrs „Schule 
und Beruf“ (VABO), die eine bessere soziale und berufliche 
Integration ermöglichen soll und zugleich die Chance gibt, 
auf die unterschiedlichen Bildungsniveaus junger Geflüchte-
ter einzugehen. Der Unterricht kann entsprechend den Erfor-
dernissen im Verlauf des Schuljahres in den Fächern flexibel 
angeboten werden, beispielsweise durch eine erhöhte Anzahl 
an Unterrichtsstunden im Fach Deutsch zu Beginn des Schul-
jahres oder durch eine Ausweitung des Unterrichts mit Bezug 
zu lebensweltbezogenen Kompetenzen. Durch Praktika ist es 
für Geflüchtete mit unterschiedlichen Vorerfahrungen mög-
lich, Erfahrungen in der beruflichen Praxis zu sammeln und 
damit die Chancen auf den Erhalt eines Ausbildungsplatzes 
zu verbessern. 
Für das neue Schuljahr konnten bereits mit 313 Lehrkräften 
Verträge über eine Unterrichtstätigkeit in einer Vorbereitungs-
klasse (Sprachförderung) abgeschlossen werden. 
  
Ziel- und Leistungsvereinbarungen als Bausteine des Qua-
litätsentwicklungsprozesses der Schulen 
Das Qualitätsentwicklungskonzept des Landes Baden-Würt-
temberg für seine Schulen beschreibt eine datengestützte 
Qualitätsentwicklung als zentrale Aufgabe und Auftrag für alle 
Schulen. Auf der Grundlage verlässlicher Daten sollen diese in 
Zusammenarbeit mit der Schulverwaltung zielgerichtet, syste-
matisch und effektiv handeln. Ziel- und Leistungsvereinbarun-
gen der Schulen mit ihrer jeweils vorgesetzten Behörde sowie 
Statusgespräche dienen dabei der systematischen Steuerung 
der Entwicklungsprozesse im Sinne der bildungspolitischen 
Schwerpunkte des Landes und der damit verbundenen best-
möglichen Förderung der Schülerinnen und Schüler. 
Im Bereich der Beruflichen Schulen ist die datengestützte 
Qualitätsentwicklung funktional im Konzept Operativ Eigen-
ständige Schule (OES) verankert. So ist die Stärkung der schu-
lischen Eigenständigkeit ist mit der systematisch angelegten 
Weiterentwicklung der Schul- und Unterrichtsqualität durch-
gängig verbunden. Mit der Ziel- und Leistungsvereinbarung 
(ZLV) und den Statusgesprächen wird der bisherige Prozess 
von Zielvereinbarung und Bilanzgesprächen nun weiterentwi-
ckelt. Wertvolle Erfahrungen und Erkenntnisse zur Ausgestal-
tung des neuen Ziel- und Leistungsvereinbarungsprozesses 
konnten innerhalb der letzten zwei Jahre mit Projektschulen 
– im Regierungsbezirk Tübingen die Matthias-Erzberger-Schu-
le in Biberach, die Gewerbliche Schule in Münsingen und die 
Georg-Goldstein-Schule in Bad Urach – gewonnen werden. 
Aus dieser Entwicklung heraus wird ab dem Schuljahr 2023/24 
in einem auf fünf Jahre angelegten Regelprozess mit allen Be-
ruflichen Schulen im Regierungsbezirk Tübingen eine Ziel- und 
Leistungsvereinbarung erarbeitet und diese mit der Schulauf-
sichtsbehörde abgeschlossen. In darauffolgenden, jährlichen 
Statusgesprächen betrachten Schule und Schulaufsicht an-
hand der in der Ziel- und Leistungsvereinbarung vereinbarten 
Eckpunkte und eventuell weiterer Erkenntnisse den syste-
matischen Entwicklungsfortschritt. Soweit sich dabei Ände-
rungsbedarfe für die Ziel- und Leistungsvereinbarung ergeben, 
werden diese in die Vereinbarung aufgenommen. 
Aus dem Kreis der Gymnasien im Regierungsbezirk, deren 
Schulleitungen signalisiert hatten, dass sie zeitnah in den 
Prozess einer Ziel- und Leistungsvereinbarung mit dem Re-
gierungspräsidium eintreten wollen, wurden 25 Schulen für 
einen ersten Durchgang im Schuljahr 2023/24 ausgewählt. 
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Deren Zielvereinbarungspraxis wird die Erfahrungen mit Ziel-
vereinbarungsprozessen, die im Rahmen eines Pilotprojekts 
mit den Gymnasien Ehingen (Zielvereinbarung zu Förderung 
der Motivation in der Pubertät) und Ochsenhausen (Zielver-
einbarung zur Verwirklichung von Bildungsgerechtigkeit durch 
Begabtenförderung wie Förderkonzepte für Schülerinnen und 
Schüler mit Migrationshintergrund) gesammelt wurden, ver-
breitern und vertiefen. 
Die Staatlichen Schulämter beginnen im neuen Schuljahr zu-
sammen mit den Grundschulen, Haupt- und Werkrealschulen, 
Realschulen, Gemeinschaftsschulen und Sonderpädagogi-
schen Bildungs- und Beratungszentren mit dem Qualitäts-
entwicklungsprozess. Voraussichtlich werden im Anschluss 
an die Statusgespräche, die im ersten Halbjahr stattfinden 
werden, rund 150 Schulen in den von Prozess der Ziel- und 
Leistungsvereinbarung starten.

Ab 18. September: Arbeiten am Felstunnel 
zwischen Lauterach und Laufenmühle (Wolfstal) 
Das Landratsamt Alb-Donau-Kreis führt ab Montag, den  
18. September 2023, am Felstunnel zwischen Lauterach und 
der Laufenmühle (K 7340) eine Bauwerksuntersuchung durch. 
In diesem Zuge werden im Bereich des Tunnels zudem Ge-
büsch und Sträucher entfernt sowie Felsräumungen durch-
geführt. 
Die Arbeiten dauern voraussichtlich bis Freitag, den 29. Sep-
tember 2023, und werden werktags unter halbseitiger Sper-
rung durchgeführt. Der Verkehr wird über eine Ampel geregelt. 
Aus Sicherheitsgründen muss die Straße einmal auch kurzfris-
tig für etwa zehn bis 30 Minuten komplett gesperrt werden. 
Nachts und voraussichtlich auch am Wochenende bestehen 
keine Verkehrsbehinderungen.

Vortrag am 28. September: Wie man seine 
Ernährung nachhaltig gestaltet 
Unter dem Motto „Ein bisschen nachhaltig können wir alle!“ 
steht ein Vortrag am Donnerstag, den 28. September 2023, 
im Landratsamt Alb-Donau-Kreis. Die Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer erfahren, wie sie mit nur wenigen Veränderungen 
ihre Ernährung nachhaltig gestalten und damit einen positi-
ven Betrag für unseren Planeten leisten können. Themen sind 
beispielsweise die Wertschätzung der Lebensmittel sowie 
Tipps für eine pflanzen-betonte Ernährung. Der Vortrag findet 
zwischen 18:30 Uhr und 19:30 Uhr im Haus des Landkreises, 
Schillerstraße 30 in Ulm, 1. Stock, im kleinen Sitzungssaal, 
statt. 
Die Anmeldung ist nur per E-Mail an ernaehrung@alb- 
donau-kreis.de bis zum 26. September 2023 möglich.

Wandern im Spätsommer und Herbst: Auf 20 
Eiszeitpfaden den Alb-Donau-Kreis entdecken 
Spätsommer und Herbst gelten als schönste Wanderzeit: Die 
Temperaturen sind noch angenehm und die Wälder leuchten 
in beeindruckendem Gelb-Orange-Rot. Dieses Naturschau-
spiel ist auf der Schwäbischen Alb und entlang der Donau 
besonders eindrucksvoll, wie man auf den Wandertouren 
„Eiszeitpfade“ im Alb-Donau-Kreis sehen kann – ein tolles und 
gut beschildertes Wanderangebot direkt vor unserer Haustür! 
Die 20 „Eiszeitpfade“ sind sechs bis 14 Kilometer lang und 
ideal für Tages- und Halbtageswanderungen. Sie führen Wan-
derinnen und Wanderer durch geschwungene Flusstäler, auf 
aussichtsreiche Höhen und durch eine eiszeitliche Landschaft 
mit Höhlen und Quellen. Unterwegs kann man etliche kultur-

historische Höhepunkte bestaunen – allen voran das UNES-
CO-Welterbe „Höhlen und Eiszeitkunst der Schwäbischen 
Alb“. Zu diesem zählen sechs Höhlen im Ach- und Lonetal, 
in denen die weltweit ältesten figürlichen Kunstwerke Musik-
instrumente gefunden wurden. 
Ein wenig Urwalderlebnis ist im Großen Lautertal oder im 
Schmiechtal garantiert, die beide zum UNESCO Biosphären-
reservat gehören. Und die Laichinger Alb ist mit ihren einzig-
artigen Schauhöhlen ein Aushängeschild für den UNESCO 
Global Geopark. 
Sechs der 20 Eiszeitpfade sind vom Deutschen Wanderver-
band als Qualitätswanderweg zertifiziert: Dazu gehören der 
Burgfelsenpfad im Großen Lautertal, der Eiszeitjägerpfad und 
der Blaubeurer Felsenstieg in Blaubeuren, der Lauterfelsen-
steig in Blaustein und die Fohlenhausrunde und der Neander-
talerweg im Lonetal. Detaillierte Informationen und GPS-Daten 
gibt es im Internet unter www.tourismus.alb-donau.kreis.de. 
Dort kann man auch die Broschüre „Wandertouren Alb-Do-
nau-Kreis“ bestellen.

Bundesagentur für Arbeit
Agentur für Arbeit Ulm

Vortragsreihe „Zukunft gut finden“
„Viele Wege führen nach Rom“ - über den 
„Traumjob“ und die Vielfalt der Berufswelt 
Die Berufsberatung der Agentur für Arbeit Ulm bietet am Mitt-
woch, den 20. September einen Online-Vortrag im Rahmen 
der Reihe „Zukunft gut finden“ an. Der Titel der Veranstaltung 
lautet: „Viele Wege führen nach Rom“ - über den „Traumjob“ 
und die Vielfalt der Berufswelt. Die Arbeits- und Berufswelt 
ist vielfältig und viele junge Menschen und deren Eltern stel-
len sich die Fragen: Weiter zur Schule gehen oder eine Aus-
bildung machen? 
Die Referenten plädieren dafür, die Vielfalt der beruflichen 
Möglichkeiten zu erkennen und im Berufswahlprozess nach 
Neigung und Eignung vorzugehen. Denn der „Traumjob“ 
kommt nicht von allein und zumeist nicht sofort. Aber „viele 
Wege führen nach Rom“, wie ein altes Sprichwort sagt. Wich-
tig ist, seinen Weg zu finden (und nicht den anderer). Die ein-
stündige Veranstaltung beginnt um 15 Uhr. 
Eine Anmeldung ist erforderlich unter Ulm.BIZ@arbeitsagentur.
de oder telefonisch über die BiZ-Hotline unter 0731 160-888. 
Der Link zum Videokonferenz-portal wird nach bestätigter 
Anmeldung zugesandt. Zur Teilnahme werden ein Computer 
mit Headset und Kamera oder ersatzweise ein Notebook, Ta-
blet oder Smartphone benötigt. Die Teilnahme ist kostenfrei.

Veranstaltungshinweis 
Modern bewerben 
Am Dienstag, den 26. September heißt es „modern bewer-
ben“. An diesem Tag bietet das Berufsinformationszentrum der 
Agentur für Arbeit Ulm ein Online-Seminar für Schülerinnen 
und Schüler zur Erstellung zeitgemäßer Bewerbungsunterla-
gen an. Kurzum: Wie schreibt man eine Bewerbung richtig, 
was gehört dazu und wie sieht eine gute Bewerbung heute 
aus. Dabei werden auch die Unterschiede zwischen einer 
Online-Bewerbung, einer Bewerbung per Mail oder Social 
Media sowie einer klassischen Bewerbung berücksichtigt. 
Weiter gibt es Hinweise, wo gute Bewerbungsvorlagen zu fin-
den sind und was es sonst noch Wichtiges zu beachten gibt.  
Die anderthalbstündige Veranstaltung beginnt um 10:00 Uhr 
und ist auch für ganze Schulklassen geeignet. 
Eine Anmeldung ist erforderlich unter Ulm.BiZ@arbeitsagen-
tur.de oder telefonisch über die BiZ-Hotline unter 0731 160-
888. Der Link zum Videokonferenzportal wird 1-2 Tage vor  
Veranstaltungsbeginn zugesandt. Die Teilnahme ist kos-
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tenfrei und mittels Computer, Notebook, Tablet oder  
Smartphone möglich.

Jobcenter Alb-Donau am 28.09.2023 geschlossen 
Am Donnerstag, den 28.09.2023, bleibt das Jobcenter Alb-Do-
nau an beiden Standorten in Ulm und in Ehingen wegen einer 
dienstlichen Veranstaltung ganztägig geschlossen. Antragstel-
lern entstehen keine rechtlichen Nachteile, wenn sie sich am 
darauffolgenden Tag an das Jobcenter Alb-Donau wenden. 
Das Service-Center ist wie immer werktags von 8 Uhr bis  
18 Uhr unter der kostenfreien Service-Rufnummer 0800 4 5555 
00 telefonisch zu erreichen.

Orgelunterricht für Schüler und Schülerinnen 
im Münster Obermarchtal 
Das Orgelspiel zu erlernen ist faszinierend. Die Orgel erklingt 
in einer großen Farbenvielfalt von zarten Flöten- und Strei-
cher- bis hin zu schmetternden Trompetenklängen. Unterricht 
auf der „Königin der Instrumente“ erteilt Gregor Simon, Dip-
lom-Kirchenmusiker und Münsterorganist in Obermarchtal und 
zwar an der großen Orgel auf der Empore. Für das Üben „zu 
Hause“ findet sich bestimmt eine Orgel in einer nahen Kirche. 
Eine unverbindliche „Schnupperstunde“ ist möglich. 
Termin und Kontakt 
Meldet Euch gerne bei: Gregor Simon, Tel.: 07375 3079893, 
E-Mail: gregsimon@t-online.de 

Sportverein Oggelsbeuren   
Ausflug für Kinder und Jugendliche (SVO Mitglieder)
Am 30.09.2023 wird unser Ausflug für alle Kinder und Jugend-
liche ins Ravensburger Spieleland stattfinden. Anmeldung ist 
nur mit Begleitperson möglich.
Abfahrtzeit: 09:00 Uhr Sportheim Oggelsbeuren
Ankunftzeit: 16:00 Uhr Sportheim Oggelsbeuren
Die Kosten pro Person belaufen sich für den Bus auf ca. 15€-
18€. Für das Spieleland selbst ca. 34€. Die genauen Preise 
sind abhängig von der Teilnehmerzahl.
Die Kosten werden Morgens vor Abfahrt am Bus eingesam-
melt.
Bitte um Anmeldung bis spätestens 14.09.2023 unter 
der Telefonnummer 01743318244 oder per Mail schle-
gel-ps1471992@web.de
Gesamtjugendleiter
Philipp Schlegel

Einladung zum traditionellen Herbstfest des 
Sportverein Oggelsbeuren 1960 e.V. 
Der SV Oggelsbeuren lädt auch in diesem Jahr wieder zum 
traditionellen Herbstfest am Sonntag den 17.09.2023 in die 
Turn- und Festhalle in Oggelsbeuren ein. 
Beginn ab 10 Uhr mit einem feierlichen Gottesdienst und mu-
sikalischer Umrahmung. Wie gewohnt bieten wir ab 11:30 Uhr  
wieder einen reichhaltigen Mittagstisch mit verschiedenen 
Speisen und bunten Salaten. Ab 13:15 Uhr Rundenspiele 
der SGM Attenweiler/Oggelsbeuren gegen die SF Bronnen. 
Unsere kleinen Gäste erwartet wieder eine Spielstraße und 
ein großer Sandkasten.  Für das leibliche Wohl am Mittag ist 
mit Kaffee und Kuchen, sowie hausgemachtenTellersulzen 
und Currywurst zum Vesper gesorgt. An unserer Weinbar er-
wartet euch zudem wieder eine Auswahl an leckeren Weinen. 
Auf Euer Kommen freut sich der SV Oggelsbeuren.

Einladung zum Konzert der Frohsinn-Chöre 
in Uttenweiler 
Am Samstag, 23. September 2023, laden die Frohsinn-Chöre 
– Gemischter Chor, DaCapo, Kinder- und Jugendchor – zum 
Jahreskonzert in die Turn- und Festhalle nach Uttenweiler ein. 
Unsere Chorleiterinnen Ulrike Marquart und Anna Mattmann 
haben für Sie ein abwechslungsreiches Programm zum The-
ma „Begegnungen“ zusammengestellt. Lassen Sie sich über-
raschen! Auch die Teeny Voices aus Betzenweiler gestalten 
den Abend mit.
Beginn ist um 20:00 Uhr – Hallenöffnung bereits ab 19:00 Uhr. 
Der Eintritt ist frei!

Kulturförderverein Alberweiler - Hofflohmarkt 
Der Kulturförderverein Alberweiler lädt am So, 17.9.,
von 9-15 Uhr zum Hofflohmarkt mit rund 80 Ständen ein. 
Für das leibliche Wohl sowie für den Transfer zwischen Al-
berweiler und Grafenwald mit unserem Bulldogg-Zügle ist 
gesorgt. 
Wir freuen uns auf euch.

Hähnchen To Go beim Oktoberfest 
des Sportvereins in Unlingen 
Im September findet der Hähnchensonntag To Go in Koope-
ration mit dem Sportverein statt.
Am 23.-24.09.2023 lädt der Sportverein Unlingen zum Okto-
berfest ins Sportheim ein. 
Der Musikverein Unlingen e.V. bietet hierbei Hähnchen und 
Pommer zur Abholung oder zum Verzehr vor Ort im Sport-
heim an. Auch für den Verzehr vor Ort ist eine Vorbestellung 
erforderlich. 
Für folgende Tage können Sie Hähnchen und Pommes zum 
Mitnehmen oder zum Verzehr vor Ort bestellen: 
•	 Samstag 17:30 Uhr – 19:30 Uhr 
•	 Sonntag 11 Uhr – 19 Uhr 
Bestellen können Sie die Klassiker Hähnchen und Pommes 
zur Abholung wieder telefonisch am 19. und 20. September 
in der Zeit von 19:00 bis 20:00 Uhr unter Tel. 07371 8969 
oder Tel. 07371 9568113 oder online unter www.musikver-
ein-unlingen.de. 
Die zum Abholen vorbestellten Hähnchen und Pommes kön-
nen am Samstag und Sonntag am Sportheim in Unlingen (Alte 
Landstraße 1) abgeholt werden. 
Der Verein freut sich auf die Kooperation mit dem Sportverein, 
bedankt sich schon jetzt für Ihre Unterstützung und freut sich 
auf Ihre Bestellung.

Berufsausbildung und Berufsvorbereitung 
(BVB) am RAZ Ulm gestartet 
Jugendliche erhalten fachlich profunde und persönlich-
keitsbildende Begleitung  
ULM – Startschuss ins Berufsleben für 26 junge Auszubildende 
und Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Berufsvorbereitenden 
Maßnahme (BVB): Ende August wurden Jugendliche mit er-
höhtem Förderbedarf im Regionalen Ausbildungszentrum Ulm 
(RAZ) der Stiftung Liebenau unter anderem von Einrichtungs-
leiter Johannes Hettrich begrüßt und willkommen geheißen. 
Schritt für Schritt  
Kleine Schritte und kleine Erfolge seien es, die uns weiter-
bringen. „Es geht darum, diese kleinen Momente zwischen 
all den großen Dingen, die uns offensichtlich umgeben, wahr-
zunehmen und daran zu wachsen“, meinte Einrichtungsleiter 
Johannes Hettrich bei der Aufnahmefeier. Der Geschäftsführer 
des Berufsbildungswerk Adolf Aich, Christian Braun, schloss 
sich dem an und ermunterte die Jugendlichen mit den Wor-
ten: „Zug um Zug und Schritt für Schritt geht es für Sie jetzt 
weiter auf dem Weg ins Berufsleben.“ 
Gedicht zum Nachdenken 
Danach lauschten die Jugendlichen und ihre Eltern den Wor-
ten von Bildungsbegleiterin Resche Fatah. Es folgte ein bun-
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ter Reigen an unterschiedlichen Angeboten und Projekten, 
die ausbildungsbegleitend durchgeführt werden. Angebote 
wie Erlebnispädagogik, Arbeit für den Frieden, Medienpäda-
gogik und psychologische Beratung gehören zum Standard 
im RAZ Ulm. 
Immer das Ziel im Blick 
Umrahmt wurde die Feier unter anderem von Pianist Mike 
Knehr. Anschließend stellten sich die Ausbilderinnen und Aus-
bilder der einzelnen Bereiche vor, sodass die Jugendlichen 
erfuhren, wer sie in den nächsten Monaten und Jahren beglei-
tet. Im Restaurant des RAZ konnten sie bei selbstgemachten 
Häppchen und Nusszopf außerdem ihre künftigen Wegbeglei-
terinnen und Wegbegleiter noch besser kennenlernen. 
 
 

AOK
ADHS – Chaos im Kopf 
Steigende Behandlungszahlen im Alb-Donau-Kreis und in Ulm 
Ulm, 11.09.2023 
Wenn Unaufmerksamkeit, Hyperaktivität und Impulsivität 
in verschiedenen Lebenssituationen zu deutlichen Be-
einträchtigungen führen, kann eine Aufmerksamkeits-
defizit- und Hyperaktivitätsstörung (ADHS) vorliegen. Im 
Kindesalter führt nicht-diagnostizierte ADHS vor allem 
zu Lernproblemen in der Schule. Als Erwachsene haben 
Betroffene hauptsächlich Schwierigkeiten im Beruf und 
in Beziehungen. 
Laut einer AOK-Auswertung ist die landesweite Zahl der Be-
handlungsfälle in den Jahren 2017 bis 2021 um jährlich rund 
fünf Prozent gestiegen. Auch im Alb-Donau-Kreis erhöhten 
sich die Behandlungszahlen im selben Zeitraum pro Jahr um 
durchschnittlich 6,37 Prozent, von 593 auf 748. Im Stadtkreis 
Ulm verhält es sich ähnlich: 2017 wurden hier 357 AOK-Ver-
sicherte ärztlich behandelt, 2021 waren es 431 Versicherte. 
Das entspricht einer Zunahme von durchschnittlich 5,15 Pro-
zent pro Jahr. Für das Jahr 2021 machen ungefähr 1/3 der 
Behandlungszahlen Jugendliche im Alter zwischen zehn und 
14 Jahren aus. Jungen sind im Verhältnis 3:1 deutlich häufiger 
betroffen als Mädchen. 
„Um von einer ADHS sprechen zu können, müssen Symptome 
bereits im Kindesalter vorliegen. Häufig besteht die Störung 
auch bis ins Erwachsenenalter fort“, sagt Dr. Alexandra Isaks-
son, Fachärztin für Psychiatrie bei der AOK Baden-Württem-
berg. Entsprechend häufiger wird ADHS im Kindesalter dia-
gnostiziert. „Die Prävalenz wird im Kindes- und Jugendalter 
auf etwa fünf Prozent geschätzt und ist eine der häufigsten 
Störungen in dieser Altersgruppe. Die Häufigkeit im Erwachse-
nenalter wird mit etwa 2,5 Prozent niedriger angegeben. Hier 
ist die Symptomatik meist etwas geringer ausgeprägt, führt 
aber in vielen Fällen weiterhin zu einem starken Leidensdruck.“ 
Betroffene einer ADHS sind in ihrem Alltag deutlich beeinträch-
tigt. „In der Schule haben sie beispielsweise häufig Schwierig-
keiten, wegen einer verstärkten Ablenkbarkeit dem Unterricht 
zu folgen. Besonders schwer fällt es Erkrankten, die Aufmerk-
samkeit bei unliebsamen Themen wie etwa Hausaufgaben 
aufrechtzuerhalten“, erklärt die Fachärztin. Hyperaktivität kann 
sich in einer motorischen Unruhe zeigen, die längeres Still-
sitzen erschwert. Impulsivität äußert sich oftmals darin, dass 
Betroffene mit Antworten herausplatzen, unangebracht viel 
reden sowie andere beim Sprechen unterbrechen. 
Eine ADHS im Kindes- und Jugendalter geht häufig mit Störun-
gen des Sozialverhaltens, Lernstörungen und Angststörungen 
einher. Im Erwachsenenalter treten vermehrt Suchtprobleme 
und depressive Störungen auf. Erwachsene Betroffene nei-
gen zu unüberlegten Handlungen und zeigen zudem oft ein 
erhöhtes Risikoverhalten. 

Die Auslöser von ADHS sind vielfältig und wissenschaftlich 
nicht vollständig geklärt. Es wird von komplexen Wechsel-
wirkungen von genetischen und Umweltfaktoren ausgegan-
gen. „Zu einem großen Teil ist ADHS erblich bedingt und wird 
mit einem gestörten Dopamin-Stoffwechsel in Verbindung 
gebracht“, so die Ärztin. Für die Diagnostik werden standar-
disierte Fragebögen und Interviews verwendet. In manchen 
Fällen wird auch eine neuropsychologische Leistungstestung 
durchgeführt. 
Für die Behandlung stehen sowohl psychosoziale als auch 
pharmakologische Therapien zur Verfügung. Basierend auf 
einer umfassenden Aufklärung über das individuelle Störungs-
bild wird ein persönlich zugeschnittener Behandlungsplan 
erstellt. „Kinder sollten vor allem psychosoziale Interventio-
nen erhalten, um das Verständnis für die Störung sowie die 
Eltern-Kind-Interaktion zu verbessern“, sagt Dr. Isaksson. Er-
gänzend kann eine Verhaltenstherapie sinnvoll sein, etwa zur 
Förderung der Selbstmanagement-Fähigkeiten. Für Erwach-
sene besteht die Möglichkeit, in der kognitiven Verhaltens-
therapie Strategien im Umgang mit der ADHS-Symptomatik 
zu erlernen. Manchmal reicht hier auch schon die Diagnose 
als Erklärung für die Schwierigkeiten im Leben, ohne weitere 
Behandlung. Abhängig von der Schwere der Symptome und 
dem Alter des Betroffenen kann zusätzlich eine medikamen-
töse Behandlung in Betracht kommen. 
Tipps und Hilfestellungen bieten der ADHS-Elterntrainer und 
das Facharztprogramm Psychiatrie und Psychotherapie der 
AOK Baden-Württemberg. Mehr Informationen unter 
adhs.aok.de

Öffnungszeiten der  
Postagentur Oberstadion 
Mo.	 14.00 bis 16.30 Uhr 
Di.	 14.00 bis 16.30 Uhr 
Mi.	 09.00 bis 11.00 Uhr 
	 14.00 bis 16.30 Uhr 
Do.	 14.00 bis 18.00 Uhr 
Fr.	 09.00 bis 11.00 Uhr 
	 14.00 bis 16.30 Uhr 
Sa.	 08.30 bis 11.30 Uhr 
  
Unter der Telefonnummer 07357/921423 sind wir für Sie 
zu den Öffnungszeiten erreichbar. 
  
Unser Dauertiefpreis für Oberhemden!!!
Oberhemd	 4,00 Euro  
gewaschen und handgebügelt 
  
Ihr Team von der Postagentur Oberstadion, Kirchplatz 23 
Erika Lamparter, Brigitte Laub, Ewa Michna, Ariane Schelkle

  

Schulanfang 

bitte langsam fahren!
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Waagrecht: 
1. Abk.: Oberbürgermeister, 3. sächliches Fürwort, 5. franz. Mittelmeerinsel, 7. Teil des Lichts (Abk.), 9. japanische Meile,  
10. Medienarbeit (engl. Abk.), 12. Abk.: Notausgang, 14. Departement-Hauptstadt (St. ...), 15. Spielkartenfarbe, 16. nicht aus-
geschaltet, 18. leblos, 19. Abk.: in Insolvenz, 20. Stammvater, 21. dumpfer Schlag (ugs.), 23. trist, 25. Vorname d. Schauspielers 
Barker +, 26. Papierzählmaß, 27. Kfz-Z. Traunstein, 29. ein Bindewort, 31. hierher, 32. chilen. Muschelart, 34. starker Sturm,  
36. Weltorganisation (Abk.), 37. ausweglose Situation, 41. englische Verneinung, 42. Initialen des Biologen Koch, 43. Geist-
lichenherrschaft, 44. eh. Kfz-Z. Detmold, 45. schmelzen (Schnee), 47. sudan. Volksstamm, 48. Bedrohlichkeit einer Lage,  
49. Spielleitung, 51. Abk.: notabene, 52. nicht groß, 53. US-Militärsender (Abk.), 54. Gesundheitsmarkt, 56. verwesender Tier-
körper, 58. Abk.: am Ende, 59. griech. Name der Aurora, 61. dt. Internet-Kennzeichen, 62. eh. norweg. Popgruppe, 64. Augen-
blick, 65. Turngerät, 66. das Unsterbliche, 67. alko-hol. Hopfengetränk, 68. Männerkosename 
Senkrecht: 
1. Jubelwelle im Stadion (La ...), 2. anregendes Heißgetränk, 3. Abk.: Europ. Parlament, 4. Kreuzträger Jesu, 6. altrömischer Gott 
des Waldes, 8. röm. Zahlzeichen: sechs, 9. Schilf, 10. Postgebühr, 11. Abk.: Registertonne, 12. herrenloses Gebiet, 13. Stadt 
in Frankreich (Kw.), 17. Initialen Mandelas, 21. amtliche Mitteilung, 22. vorübergehender 
Stillstand, 24. Branntweinschenke, 26. Fahne, 28. Begründer der Kleingärten, 30. bestellen,  
31. US--Schauspieler (William), 32. franz. Departement-Hptst., 33. Kalifenname, 35. germani-
sche Göttin, 37. Abk.: Sankt, 38. chem. Zeichen für Helium, 39. englisch: bei, 40. französisch: 
dich, 46. röm. Kaiser, ? 68, 48. dt. Hörspielautor, + 1972, 50. unser Planet, 52. neuseeländ. 
Wappentier, 53. poetisch: Adler, 55. Schmierstoff, 57. chin. Dynastie, 59. Fremdwortteil: aus 
(griech.), 60. Initialen Stallones, 62. chem. Zeichen für Argon, 63. Abk.: außer Dienst 
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Elektroniker (m/w/d) Automatisierungstechnik 
Ravensburg | Vollzeit | Job-ID: 42577

Sie sorgen für die Instandhaltung und Optimierung 
technischer Anlagen mit Steuerungssystemen sowie 
elektrotechnischer Gebäudeinstallationen.

Teamleiter (m/w/d) Verpackung/Konfektionierung
Ravensburg | Vollzeit | Job-ID: 38801

Sie führen und fördern unsere Mitarbeitenden im Bereich 
Verpackung, übernehmen die Kapazitäts- und Feinplanung 
unserer Produkte und wirken bei Prozessoptimierungen 
und der Qualitätssicherung mit.  

Laborant (m/w/d) Chemische Analytik
Ravensburg oder Langenargen | Vollzeit | Job-ID: 43086

Sie führen die Freigabeprüfungen von Ausgangsstoffen 
und Fertigarzneimitteln durch und halten dabei die regula-
torischen Vorgaben ein. 

Rely on us.

Bei Vetter gibts Jobs mit Perspektiven.
Darauf ist Verlass.

Jetzt bewerben
vetter-pharma.com/karriere

Noch Fragen? Rufen Sie uns 
gerne an: +49 751 3700 6322

Wertvolle Arbeit verdient wertvolle Vorteile:  
Attraktive Vergütung • 30 Tage Urlaub und Urlaubsgeld • 
Modernes Arbeitsumfeld • Kostenlose betriebliche Kranken-
zusatzversicherung • Betriebliche Altersvorsorge

STELLENANGEBOTE

Unser Ziel:

Kein Kind soll auf  
 der Straße enden!

Konto DE78 3705 0198 1994 1994 10

Informationen unter
www.strassenkinder.de
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Ohne das Mitteilungsblatt der Gemeinde  
würden Ihnen ein paar interessante Seiten fehlen.

MUT, HILFE,
HOFFNUNG

Kreissparkasse Tübingen IBAN: DE10 6415 0020 0000 1260 63
VR Bank Tübingen eG IBAN: DE26 6406 1854 0027 9460 02

Telefon 0 70 71 / 94 68 -11
www.krebskranke-kinder-tuebingen.de

UNSERE SPENDENKONTEN

Helfen Sie krebskranken Kindern 
und deren Familien mit Ihrer Spende!

Kleiner Tipp von uns für Sie
Apostroph ja oder nein?
Bei Artikelverschmelzungen mit Präposition wird in der Regel kein Apostroph 
gesetzt: - auf + das –> aufs

- durch + das –> durchs
- für + das –> fürs
- in + das –> ins
- um + das –> ums
- hinter + dem –> hinterm
- vor + dem –> vorm
- hinter + den –> hintern
- über + den –> übern
- unter + den –> untern

Eine Ausnahme bilden nur umgangssprachliche Formen wie auf’m, nach’m 
oder in’n.
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bewerten

verkaufen

kaufen

finanzieren
Christian Ibach
Immobilienberater
Tel. 07391/507-3040

Achim Britsch
Gst. Oberstadion
Tel. 07391/507-3550

Sie wollen Ihre Immobilie verkaufen?
Gerne unterstützen und begleiten wir Sie in allen Ihren

Immobilien-Fragen. Vertrauen Sie Ihrer Bank vor Ort!

www.donau-iller-bank.de/immobilien
immo@donau-iller-bank.de

Immobilien - alles aus einer Hand!

Verö� entlichen Sie jetzt Ihre Anzeige
auf unseren neuen Sonderseiten

um Ihr Unternehmen werbewirksam
zu präsentieren.

Interesse oder Fragen?
Rufen Sie uns einfach an: 07154 8222-0

Wir beraten Sie gerne!

Seit mehr als 50 Jahren ein loyaler Partner der Kommunen.

Max-Planck-Straße 14 · 70806 Kornwestheim · Telefon 07154 8222-0
anzeigen@duv-wagner.de · www.duv-wagner.de

Zeigen Sie Präsenz!

KW
 3

8/
39

Frische vor OrtFrische vor OrtFrische vor Ort
Mein Nahversorger

Job-Dating? 

oder Schüler (m/w/d) mit Spaß an Technik: 

karriere

Anmeldung über den QR-Code – Rückfragen 

Job-Dating? 

Persönlich in Unterstadion? 

Läuft bei Leuze!Läuft bei Leuze!

An alle Techniker, Elektroniker, Mechaniker 
oder Schüler (m/w/d) mit Spaß an Technik: 

Lernen Sie uns am 13. Oktober 2023 ab 14 Uhr
bei einem Produktionsrundgang und Job-Dating 
persönlich kennen.

leuze.com/karriere

Anmeldung über den QR-Code – Rückfragen 
gerne an Harika.Yilmaz@leuze.com

#TheSensorPeople

IMMOBILIENMARKT


