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Ortsteile

HUNDERSINGEN
MOOSBEUREN
MÜHLHAUSEN
MUNDELDINGEN
RETTIGHOFEN

Rathaus Oberstadion:
Öffnungszeiten:
Mo. - Fr.    9.00 - 12.00
Di.  14.00 - 19.00
Sa.   siehe  Aushang
Mittwoch geschlossen
Die Sprechzeiten des Bürgermeisters  
können abweichen. Gerne kann  
jederzeit  telefonisch ein Termin, 
auch außerhalb  der Sprechzeiten, 
vereinbart werden.

Ortsverwaltung Hundersingen
Öffnungszeiten: 
Di. 10.00 – 11.00
Gerne kann auch außerhalb 
dieser Zeit ein Termin mit der 
Ortsvor steherin vereinbart werden.

Bücherei
Öffnungszeiten: 
Di. 15.00-17.00
Do. 18.00-19.00
Fr. 15.00-17.00
Sa.  siehe  Aushang

Impressum
Gemeinde Oberstadion
Kirchplatz 29
89613 Oberstadion
Tel.  07357 / 9214-0
Fax  07357 / 9214-19
Mail:  info@oberstadion.de
Internet:  www.oberstadion de

Verantwortlich für den amtl. Teil:
Bürgermeister
Kevin Wiest
oder sein Vertreter im Amt

Herstellung und Vertrieb:
Druck + Verlag 
Wagner GmbH + Co.KG
Max-Planck-Str. 14
70806 Kornwestheim
Tel.  07154 / 8222-0
Fax  07154 / 8222-15

Erscheint wöchentlich freitags
Bezugspreis Jahresabo: 24 €

Verantwortlich
für den Anzeigenteil:

Katharina Härtel
Druck + Verlag 
Wagner GmbH + Co.KG
Tel.  07154 / 8222-70
Fax  07154 / 8222-15
E-Mail: 
anzeigen@duv-wagner.de

Glombiger am 16. Februar - Schülerbefreiung mit Rathaussturm 
Es ist wieder soweit, die Stäamer Narra machen sich für den Glombiga bereit. 
Traditionell werden am Glombiga Doschtig morgens die Schüler und Kindergartenkinder 
von den Narren befreit. Pünktlich um 10 Uhr ziehen alle gemeinsam zum Dorfzentrum 
um das Rathaus zu stürmen und dem Schultes seine Macht zu nehmen. 
Anschließend läuft der kleine Dorfumzug mit Schüler, Kindergartenkinder, Narren und 
Besucher zur Mehrzweckhalle. Dort sorgen wir mit Kinderprogramm für gute Unter-
haltung. 
Für Ihr leibliches Wohl mit herzhaften und süßen Le-
ckereien ist bestens gesorgt. 
Wir laden Sie recht herzlich ein, uns bei diesem Spek-
takel zu begleiten und ein paar närrische Stunden in 
Oberstadion zu verbringen. 
Ein närrisches Dankeschön schon im Voraus an 
alle Mitwirkenden und Gäste, die diese Spektakel 
erst möglich machen. 
Eure Wenk´l Fratza   
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Rathaus über die Hochfasnet  
geschlossen! 

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 
  
ab dem Glombiga Donnschtig (16.02.)  bis zum Fa-
schingsdienstag ist unser Rathaus geschlossen.  Ab 
Donnerstag, den 23.02.2023 sind wir wieder für Sie da. 
  
Kevin Wiest der entmachtete Schultes

Postagentur Oberstadion 
Am Glombiga Donnerstag (16.02.) und Fasnetsdienstag 
(21.02.) ist die Postagentur geschlossen. 
  
Ihr Team der Postagentur

Was isch an dr Fasnet bei uns in  
dr Gemeinde Oberstadion los?  

Glombiger Donnerstag
Oberstadion: 
Gasthof zum Adler, ab 12:00 Uhr Mittagessen, Kaf-
feekränzchen und Vesper 
  
Rosenmontag
Mundeldingen: 
Gasthaus Alte Stube, ab 11 Uhr Weißwurstfrühstück, 
ab 14 Uhr Kaffeekränzchen 
  
Fasnetsdienstag
Hundersingen: 
Schützenverein Hundersingen, ab 14:00 Uhr Kaffee-
kränzchen und abends Vesper

Oberstadion zur Osterzeit 
Ostereierweg vom Rathaus bis ins Krippenmuseum 
Für die Schmückung der Gemeinde zur Osterzeit benötigen 
wir dieses Jahr wieder Buchs und Thuja.
Wenn Sie Hecken oder Sträucher haben, die geschnitten wer-
den müssen, rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns. Wir 
helfen Ihnen und nehmen gerne das Material. 
Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung. 

Kulturbüro Oberstadion:
Tel. 0152/24842830
E–Mail: kulturbuero@oberstadion.de
 
Gemarkungsputz am 22. April 2023 
Helfer:innen gesucht! 
Liebe Bürgerinnen und Bürger, liebe Kinder, 
Einzelpersonen, Familien oder kleine Gruppen sind eingela-
den, gemeinsam ihr Oberstadion von herumliegendem Abfall 
zu säubern. Gerade unsere Kinder sollen so einen besonderen 
Fokus auf das Thema Müll und Umwelt bekommen. 
Zum Gemarkungsputz in der Gemeinde Oberstadion suchen 
wir freiwillige Helferinnen und Helfer. Müllsäcke, Handschuhe 
und Zangen werden gerne zur Verfügung gestellt. 

Der Gemarkungsputz findet am Samstag, den 22. April in 
der Zeit von 9 Uhr bis 12 Uhr statt.
Bei starkem Regen wird die Aktion auf den 29. April 2023 ver-
schoben. Sollte es auch an diesem Tag regnen, werden wir 
nach einem neuen Termin suchen und Sie darüber im Amts-
blatt und in der Bürger-App informieren. 
  
Um 12 Uhr gibt es für alle helfenden Hände am Feuerwehr-
haus Oberstadion Rote und Pommes vom Imbisswagen der 
Metzgerei Engst. 
  
Bereits im Voraus bedanken wir uns für Ihr Interesse und hof-
fen, auf eine hohe Bürgerbeteiligung. 
  
Treffpunkte in den jeweiligen Teilorten ist um 9 Uhr: 
Oberstadion: Feuerwehrhaus
Mühlhausen: Containerstellplatz
Moosbeuren, Mundeldingen: Spielplatz
Hundersingen, Rettighofen: Dorfspielplatz 
  
Ihr Bürgermeisteramt
 
Funken in Hundersingen 
Am Samstag, 25.02.23 wird vom Latzmann-Anführer wieder 
der Funken bei Anbruch der Dunkelheit (ca. 18.30 Uhr) an-
gezündet. 
  
Für Essen & Trinken sorgt, wie in den vergangenen Jahren, 
die Schützenjugend Hundersingen. 
  
Auch in diesem Jahr findet ein Funkenlauf mit und ohne La-
terne statt. Losgelaufen wird um 18:00 Uhr beim Parkplatz 
an der Kirche. Es wäre super schön, wenn viele Kinder und 
Eltern mitlaufen würden. 
 

Veranstaltungen

Terminübersicht 11.02. - 26.02.2023 
Samstag, 11.02.2023, 18:00 Uhr
Narrenmesse
Katholische Kirche St. Martinus, Oberstadion 

Samstag, 11.02.2023 ab 19:00 Uhr
Ball der Vereine
In der Mehrzweckhalle in Oberstadion 

Donnerstag, 16.02.2023 ab 8:00 Uhr
Schülerbefreiung und Rathaussturm zusammen mit den 
Schloßberg-Hexa und Ulkgruppen
Mehrzweckhalle und Dorfgebiet
Veranstalter: Narrenzunft Oberstadion e.V. Wenk‘l-Fratza 

Donnerstag, 16.02.2023 ab 12:00 Uhr
Mittagessen, Kaffeekränchen & Vesper
Gasthof zum Adler, Oberstadion
Veranstalter, Andreas Müller, Oberstadion 

Donnerstag, 16.02.2023 ab 12:30 Uhr
Kinderfasnet
Bürgersaal Oberstadion
Veranstalter: Narrenzunft Oberstadion e.V. Schloßberg-Hexa 

Samstag, 18.02.2023 ab 19:30 Uhr
Käsasteagball
Gemeindesaal Unterstadion
Veranstalter: SV-Unterstadion, Abt. Aerobic 
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Montag, 20.02.2023 ab 11:00 Uhr
Weißwurstfrühstück & Kaffeekränzchen
Alte Stube, Mundeldingen
Veranstalter: Andrea Wall, Mundeldingen 

Dienstag, 21.02.2023 ab 14:00 Uhr
Kaffeekränzchen 
Schützenhaus Hundersingen
Veranstalter: Schützenverein Hundersingen 

Samstag, 25.02.2023 und Sonntag, 26.02.2023
Jugendhallenturnier
Mehrzweckhalle Oberstadion
Veranstalter: SV-Unterstadion, Abt. Fußball 

Samstag, 25.02.2023 ca. 18:30 Uhr
Funken in Hundersingen
Schützenhaus Hundersingen 
Samstag, 25.02.2023 ca. 18:30 Uhr
Funken in Moosbeuren 
Auffüllplatz Moosbeuren

Zweckverband Wasserversorgung  
Jungholzgruppe 
Feststellung des Jahresabschlusses 2021, der Betriebs-
kostenumlage und Entlastung der Betriebsleitung
Die Verbandsversammlung hat am 24.01.2023 den Jahresab-
schluss 2021 festgestellt.
Dieser Beschluss ist ortsüblich bekanntzumachen.

I. Feststellung des Jahresabschlusses

Bilanzsumme 972.186,10 €

davon entfallen auf der Aktiv-Seite

auf das Anlagevermögen 537.150,71 €

auf das Umlaufvermögen 435.035,39 €

davon entfallen auf der Passiv-Seite

auf das Eigenkapital 920.252,58 €

auf die Rückstellungen 9.400,00 €

auf die Verbindlichkeiten 42.533,62 €

Jahresgewinn / Jahresverlust 0,00 €

Summe Erträge 171.372,93 €

Summe Aufwendungen 171.372,93 €

II. Die Betriebskostenumlage wird nach § 12 Abs. 1 der 
Verbandssatzung für 2021 festgesetzt auf netto
Gemeinde Attenweiler  11.589,97 €
Gemeinde Oberstadion  18.928,86 €
Gemeinde Schemmerhofen  45.260,50 €
Gemeinde Warthausen  8.366,06 €
 Gesamt: 84.145,40 €
III. Entlastung der Geschäftsführung
Der Geschäftsführung wird gemäß § 16 Abs. 3 des Eigenbe-
triebsgesetzes vom
8.1.1992 Entlastung erteilt.

IV. Die Überzahlungen von Betriebskostenumlagen wur-
den erstattet.
Nachzahlungen wurden angefordert.

Der Zweckverband Wasserversorgung Jungholzgruppe 
mit Sitz in Alberweiler, Gemeinde Schemmerhofen, er-
strebt nach § 2, Abs. 3 der Verbandssatzung keinen Ge-
winn.

gez.
Klaus Wilhelm Tappeser
Verbandsvorsitzender

Geburt:
Wir freuen uns mit... 
Am 05.12.2022 kam Witold Aleksander, Sohn 
von Angelika Litwin-Jedo und Jaroslaw Jedo, 
Oberstadion, zur Welt. 
 

 

Ortschaftsratssitzung
Bericht über die Ortschaftsrat Sitzung Hundersingen 

vom 31.01.2023 
  
Nach der Verlesung des Protokolls wurde ein Termin für 
die Bachpflege entlang des „Bachwegles“ festgelegt, der  
25. Februar. Es soll vor allem abschnittsweise gemäht werden. 
Ein Aufruf zur Mithilfe wird im Amtsblatt und der dorfinternen 
Maibaumgruppe erfolgen. 
Die Pflanzaktion entlang des Mühlbachs Richtung Schützen-
haus soll fortgeführt werden, damit die Böschung stabilisiert 
und naturgerecht gestaltet wird. Helfer sollen ebenfalls über 
die o.g. Medien mobilisiert werden. 
Im Lagerhaus soll eine Toilette eingebaut werden. Die hierfür 
notwendigen Vorarbeiten werden nach der Fasnet in Angriff 
genommen. 
Das traditionelle Funkenfeuer wird am Samstag, den 25. Fe-
bruar wieder auf der hinteren Wiese am Schützenhaus statt-
finden. 
OV Fischer gab bekannt, dass die marode Friedhofsmauer 
nur nach Antrag der Gesamtkirchengemeinde Donau Winkel 
repariert werden kann. Der KGR Hundersingen muss hierzu 
einen Antrag stellen. Die Gemeinde ist dann verpflichtet die 
Kosten tragen. 
 
 

Dr. med. Roland Frankenhauser, Arzt für Allgemeinmedizin,
Mühlhauser Str. 22, Oberstadion, Tel. 07357/890

Zahnarzt Bernd Holinca,
Kirchplatz 21, Oberstadion, Tel. 07357/9218834

Haar- und Hautexperte, Friseur Burghart
Max-Eyth-Str. 18, Oberstadion, Tel. 07357/91218

HAARSPALTEREI – Frisuren die unter die Haut gehen, Petra Traub
Grundsheimer Straße 11, Hundersingen, Tel. 07393/953436

Ernährungsberatung, Frau Michaela Liehr 
Graf-Wilhelm-Straße 24, Oberstadion Tel. 0151 65183585

Gesundheit da
Wir sind für Ihre 
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Leerung Restmülltonne
Am Montag, den 13.02.  wird die „Restmülltonne“ wieder 
geleert.

Leerung der „Blauen Tonne“
Am Freitag, den 17.02.  wird die „Blaue Tonne“ wieder geleert.

Ihr Bürgermeisteramt

Alteisensammlung des Musikverein  
Oggelsbeuren e.V. 

Wo? Moosbeuren, Mühlhausen, Meisterhof 
  
Wann? Fasnetssamstag, den 18. Februar 2023 ab 09:00 Uhr 
  
Was? Alteisen, Waschmaschinen, Spülmaschinen, Herde, 
Tanks, Fässer, Blech, Wäschespinnen, Dachrinnen, Zaun-
teile, Fahrräder, Ofenrohre, Antennen, Dosenschrott, sowie 
Autobatterien. 

Augenärztlicher Notfalldienst  116 117
Bestattung Baur, Ehingen (07391) 50010
Bezirksschornsteinfegermeister Wahner
Pfahlwiesenstraße 1, Ingerkingen (07356) 9389577 
Christoph-von-Schmid-Schule Oberstadion
(Grundschule) (07357) 623
DRK Ehingen  (07391)  8666
DRK Oberstadion  (07357) 2585
und (0170) 4834476
DRK Ulm (Kreisgeschäftsstelle)  (0731) 144420
DRK Ulm (Krankentransport)  (0731) 19222
Ev. Pfarramt Rottenacker (07393) 2298 
Feuerwehr/Rettungsdienst  112
Kommandant Jochen Steinle Handy (0160) 5504801
Stv. Kommandant Ralf Sauter (07393) 2988
Feuerwehr Gerätehaus  (07357)  9176174 
Feuerwehr Gerätehaus Fax  (07357)  9176175
Friedhof Hundersingen (07393) 2540 
Friedhof Oberstadion (07357) 1681
Gas-Störungsstelle  (0800)  0824505 
Gemeindeverwaltung 
Oberstadion (07357) 9214-0
Giftnotruf (0761) 19240
HNO-ärztlicher Notfalldienst   116 117
Kath. Pfarramt Oberstadion (07357) 555 
Kath. Pfarramt Munderkingen (07393) 2282 
Kinderärztlicher Notfalldienst  116 117
Kindergarten Oberstadion (07357) 2026
Kreiskrankenhaus Biberach (07351) 55-0
Kreiskrankenhaus Ehingen (07391) 586-0
Mehrzweckhalle Oberstadion (07357) 921192
Notruf (Feuerwehr/Rettungsdienst) 112
Ortsverwaltung Hundersingen (07393)  953149
Polizeinotruf (Unfall, Überfall)  110
Polizeiposten Munderkingen (07393) 91560
Polizeirevier Ehingen (07391) 5880
Postagentur Oberstadion (07357) 921423
Pfarrer Dr. Thomas Pitour (07393) 2282 
oder  (07393) 953977 
Pfarrer Dr. Venatius Oforka (07357) 555 
oder  (0152) 11727431 
Rettungsleitstelle Ulm  (0731)  19222
Störungsdienst Wasser (0160)  90754961 
und  (0172) 7409058
Strom-Störungsstelle: Netze BW  (0800) 3 62 94 77
Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst  (0761)120 120 00

Wichtige Rufnummern

Ärztliche Bereitschaftsdienste
Raum Munderkingen

Notfalltelefon:
116 117

Öffnungszeit der Notfallpraxis  
in Ehingen 
an Samstagen, Sonntagen und Feiertagen 
(auch 24./31.12.) für den Notfall:
von 08:00 – 22:00 Uhr.

  Apothekendienst
Auskunft Notdienstapotheke unter 
0800 / 00 22 833 oder über die 
Bürger-App der Gemeinde Oberstadion

Zahnärztlicher
Bereitschaftsdienst
 Zu erfragen unter der Telefonnummer 
(0761)120 120 00

Sozialstation
„Raum Munderkingen“
Wochenenddienst der Sozialstation 
„Raum Munderkingen“ zu erfragen unter 
der Telefonnummer (0 73 93) 38 82.

Bereitschaftsdienste

Gehwegparken
ist rücksichtslos...

.... auch der Kinder 
wegen!
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Wir nehmen keine Altautos an! Auch Haushaltselektronik-
schrott wird nicht gesammelt.  
  
Größere Geräte und Gegenstände können bzw. sollten am 
Freitagnachmittag, 17. Februar zum Containerstandort, 
Turnhallenparkplatz in Oggelsbeuren, gebracht werden. Hier 
bitten wir um kurze Voranmeldung dieser Lieferungen bei 
Philip Handel (Tel. 0178/1851032) oder Markus Bleicher (Tel. 
0152/55268932). Vielen Dank. 
  
Kühlschränke und Gefriertruhen, Bildschirmgeräte sowie 
Behälter mit Restinhalten von Öl, Farben, Chemikalien usw. 
können nicht mitgenommen werden. 
  
Wir danken für Ihre Unterstützung! 
  
Förderverein für Musik und Kultur Oggelsbeuren e. V. 
Musikverein Oggelsbeuren e. V.  
 

Abfallwirtschaft 
Alb-Donau-Kreis 

Einsammlung der Altbehälter im Alb-Donau-Kreis  
Zum 1. Januar 2023 übernahm der Alb-Donau-Kreis die Zu-
ständigkeit für die Abfallentsorgung von den Städten und Ge-
meinden. Zum neuen Abfallkonzept gehört eine einheitliche 
Behälterausstattung des Landkreises mit Zwei- und Vierrad-
behältern. Die neuen Behälter sind mit einem passenden Chip 
zur Erfassung und Abrechnung der Leerungen ausgestattet. 
Ab 2023 werden nur noch die neuen Behälter des Abfallwirt-
schaftsbetriebes geleert. 

Für die Altbehälter machte der Alb-Donau-Kreis das Angebot 
einer kostenlosen Abholung. Die Terminankündigung erfolgte 
im Herbst 2022 zusammen mit dem Kundenanschreiben zur 
Auslieferung der neuen Behälter. Die Abholtouren starteten am 
Anfang Januar und laufen noch bis Anfang März 2023. Bis-
her wurde ca. ein Drittel des Altbehälterbestandes abgeholt. 
Die Termine können auf der Startseite der Homepage www.
aw-adk.de eingesehen werden - rechts oben unter „Termine 
zur Abholung der Altbehälter“. 
  
Was gilt es zu beachten? 
Am Abholtag werden alle am Straßenrand bereitgestellten Alt-
behälter mitgenommen, auch ohne vorherige Anmeldung zur 
Abholung und auch ohne den versandten Spezialaufkleber. 
Wer möchte, kann einen selbstgefertigten Zettel mit „Abho-
lung“ am Behälter anbringen. Die Behälter müssen bis 6.00 
Uhr am Abfuhrtag bereitstehen. 
Die bereitgestellten Altbehälter werden nur eingesammelt, 
wenn diese vollkommen restentleert sind, da die Altbehälter 
unmittelbar einer Verwertung zugeführt werden. Die Altbehäl-
ter werden geschreddert und der dadurch gewonnene, sor-
tenreine Kunststoff wird zur Herstellung neuer Abfallbehälter 
verwendet. Auch Metallachsen oder Bügel der Altbehälter 
werden wiederverwertet. Die Verwertungserlöse kommen den 
Gebührenzahlern gebührenmindernd zugute. 
Eventuell noch in den Altbehältern vorhandener Abfall muss 
daher vor der Abholung herausgenommen werden. Die Ent-
sorgung des Abfalls kann entweder über den neuen Restab-
fallbehälter oder einen Abfallsack für Mehrmengen erfolgen. 
Der Mehrmengensack kann zum Preis von 6,83 € / Stück beim 
Kundencenter des Abfallwirtschaftsbetriebs bestellt werden 
unter Tel.: 0731 / 185 – 3333 oder kundenservice@aw-adk.de. 
  
Was tun, wenn der Abholtermin verpasst wurde? 
Wenn der Abholtermin verpasst wurde, besteht die Mög-
lichkeit, die Altbehälter kostenfrei bei den Entsorgungszent-

ren des Alb-Donau-Kreises abzugeben. Öffnungszeiten sind 
am Di., Mi., Fr., Sa. jeweils von 9-17 Uhr. Eine Standortkarte 
mit Routenplanung ist auf der Homepage www.aw-adk.de/ 
standorte zu finden. 
Ist ein Transport nicht möglich, kann der Altbehälter auch 
über die Abfuhr von Restsperrmüll entsorgt werden. Diese 
kann einmal jährlich pro Haushalt gebührenfrei angemeldet 
werden unter Tel.: 0731 / 185 – 3333 oder den Kundenlogin 
auf der Homepage. 
  
Eigenbetrieb Abfallwirtschaft Alb-Donau-Kreis

Katholische Kirche Oberstadion - Grundsheim 
- Hundersingen - Unterstadion

Kirchliche Mitteilungen für die Zeit  
vom 11. Februar bis 19. Februar 
  
Hinweise und Mitteilungen 
Öffnungszeiten Pfarrbüro Oberstadion 
Dienstag, Mittwoch, Freitag 09.00 - 11.00 Uhr 
Donnerstag  15.00 - 18.00 Uhr 
Homepage:  
Kirchengemeinde Munderkingen:  
www.pfarrgemeinde-munderkingen.de 
Seelsorgeeinheit Donau-Winkel:  
www.se-donau-winkel.de 
 

 
 
 
 

    
 

   
 

    
 

   
 

 
  

     
  

 
  

 
   

 
 
 

 

 
 

 
 

 

   
 

   
   

   
 

 
 

 
 

 

  

Kindergottesdienste 

 
 
 
 

    
 

   
 

    
 

   
 

 
  

     
  

 
  

 
   

 
 
 

Kindergottesdienst  

 
 

 
 

 

   
 

   
   

   
 

 
 

 
 

 

Kindegerechten Gottesdienst feiern wir am Sonntag, 
12. Februar, um 9.30 Uhr in Hundersingen. 
Herzliche Einladung an alle Kinder! 
Euer Kindergottesdienst-Team 
  

Treffpunkt Gottesdienst - 
für Senioren in der Seelsorgeeinheit Donau Winkel 
Herzliche Einladung zum Treffpunkt Gottesdienst für die Seel-
sorgeeinheit Donau-Winkel am Mittwoch, 15. Februar, um 
14.00 Uhr in die Pfarrkirche St. Martinus in Grundsheim. 
Im Anschluss an den Gottesdienst sind Sie recht herzlich zu 
Kaffee und Kuchen eingeladen. 
Ein Fahrdienst aus allen Orten wird bei Bedarf angeboten!  
Bitte im Pfarramt in Munderkingen unter Tel: 0 73 93/ 22 82 
anmelden! 
 
Gottesdienste i. d. Seelsorgeeinheit  
„Donau-Winkel“ 
Samstag, 11. Februar 

 
 
 
 

 
  

  
  

 
 

  
  
  
  

   
  
  
  
  

 
 

  
  

 
 

  
 

 
  
  
  
  

 
 

   
  

 
   

   
  

 
 

  
  

 
 

  
  
  
  
  

18.00 Uhr Eucharistiefeier Oberstadion 
 Narrenmesse 
18.30 Uhr Eucharistiefeier Munderkingen 
Sonntag, 12. Februar  
09.00 Uhr Eucharistiefeier Unterstadion 
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09.00 Uhr Eucharistiefeier Emerkingen 
09.00 Uhr Wort-Gottes-Feier Rottenacker 
09.30 Uhr Wort-Gottes-Feier Hundersingen  

 
 
 
 

    
 

   
 

    
 

   
 

 
  

     
  

 
  

 
   

 
 
 

Kindergottesdienst  

 
 

 
 

 

   
 

   
   

   
 

 
 

 
 

 

 Kindgerechter Gottesdienst 
 in der Kirche 
10.30 Uhr Eucharistiefeier Grundsheim 
10.30 Uhr Eucharistiefeier Hausen a. B. 
10.30 Uhr Wort-Gottes-Feier Munderkingen 
19.00 Uhr Fatima Rosenkranz Kapelle Mundeldingen 
Montag, 13. Februar 
17.00 Uhr Rosenkranz Unterstadion 
18.30 Uhr Rosenkranz Pfarrhof Oberstadion 
Dienstag, 14. Februar 
18.30 Uhr Eucharistiefeier Grundsheim 
Mittwoch, 15. Februar 
07.40 Uhr Schüler-Wort-Gottes-Feier Oberstadion 
14.00 Uhr Seniorengottesdienst Grundsheim 
18.30 Uhr Eucharistiefeier Emerkingen 
19.00 Uhr Eucharistiefeier Kapelle Mundeldingen 
Donnerstag, 16. Februar  
18.30 Uhr Eucharistiefeier Unterstadion 
18.30 Uhr Eucharistiefeier Munderkingen 
Freitag, 17. Februar    
18.30 Uhr Eucharistiefeier Oberstadion 
18.30 Uhr Eucharistiefeier Hausen a. B. 
Samstag, 18. Februar 
18.30 Uhr Eucharistiefeier Hundersingen 
18.30 Uhr Eucharistiefeier Munderkingen 
Sonntag, 19. Februar 
09.00 Uhr Eucharistiefeier Oberstadion 
09.00 Uhr Eucharistiefeier Rottenacker 
09.00 Uhr Wort-Gottes-Feier Emerkingen 
09.30 Uhr Wort-Gottes-Feier Unterstadion 
10.30 Uhr Eucharistiefeier Grundsheim  

 
 
 
 

 
  

  
  

 
 

  
  
  
  

   
  
  
  
  

 
 

  
  

 
 

  
 

 
  
  
  
  

 
 

   
  

 
   

   
  

 
 

  
  

 
 

  
  
  
  
  

10.30 Uhr Eucharistiefeier Munderkingen
 Narrenmesse 

St. Martinus  
Oberstadion

Vorabend 6. Sonntag im Jahreskreis  

 
 
 
 

 
  

  
  

 
 

  
  
  
  

   
  
  
  
  

 
 

  
  

 
 

  
 

 
  
  
  
  

 
 

   
  

 
   

   
  

 
 

  
  

 
 

  
  
  
  
  

Samstag, 11. Februar 
18.00 Uhr Eucharistiefeier / Narrenmesse 
 Minis: Tim B., Jasmin S., Hanna S., 
 Lukas S. 

Mittwoch, 15. Februar  
07.40 Uhr Schüler-Wort-Gottes-Feier 
 Minis: Marie M., Julia H. 
Freitag, 17. Februar  
18.00 Uhr Rosenkranz 
18.30 Uhr Eucharistiefeier 
 Gest. Jahrtag f. Maria u. Franz Ried 
 Verst. Angehörige d. Fam. Huber 
 Minis: Theresa W., Hannah G., Emma M., 
 Lenia H. 
7. Sonntag im Jahreskreis 
Sonntag, 19. Februar 
09.00 Uhr Eucharistiefeier 
 Minis: Emma B., Greta W., Emma W., Leonie K. 

Marienkapelle 
Mundeldingen

Sonntag, 12. Februar 
19.00 Uhr Fatima Rosenkranz 
Mittwoch, 15. Januar 
19.00 Uhr Eucharistiefeier 
  

 
St. Martinus Grundsheim

6. Sonntag im Jahreskreis 
Sonntag, 12. Februar 
10.30 Uhr Eucharistiefeier 
Dienstag, 14. Februar 
18.00 Uhr Rosenkranz 
18.30 Uhr Eucharistiefeier 
 2. Opfer f. Hans-Joachim Diehr 
Mittwoch, 15. Februar 
14.00 Uhr Seniorengottesdienst 
 Im Anschluss an den Gottesdienst sind Sie recht 

herzlich zu Kaffee und Kuchen eingeladen. 
7. Sonntag im Jahreskreis 
Sonntag, 19. Februar 
10.30 Uhr Eucharistiefeier 
11.45Uhr Hl. Taufe von Isabell Mayer aus Grundsheim und 

Amelie Werkmann aus Uttenweiler 
  

St. Johannes Baptist 
Hundersingen

6. Sonntag im Jahreskreis  

 
 
 
 

    
 

   
 

    
 

   
 

 
  

     
  

 
  

 
   

 
 
 

Kindergottesdienst  

 
 

 
 

 

   
 

   
   

   
 

 
 

 
 

 

Sonntag, 12. Februar 
09.30 Uhr Wort-Gottes-Feier 
 Kindgerechter Gottesdienst in der Kirche 
Vorabend 7. Sonntag im Jahreskreis 
Samstag, 18. Februar 
18.30 Uhr Eucharistiefeier 
  

St. Maria und Selige Ulrika 
Unterstadion

6. Sonntag im Jahreskreis 
Sonntag, 12. Februar 
09.00 Uhr Eucharistiefeier 
11.45 Uhr Hl. Taufe von Fabiola Schick aus Unterstadion 
 Die Kirchengemeinde Unterstadion gratuliert der 

Tauffamilie Schick / Lotito zur Taufe ihrer Tochter 
Fabiola und wünscht dem Täufling Gottes Segen 
für ihren Lebensweg! 

Donnerstag, 16. Februar  
18.00 Uhr Rosenkranz  
18.30 Uhr Eucharistiefeier 
7. Sonntag im Jahreskreis 
Sonntag, 19. Februar 
09.30 Uhr Wort-Gottes-Feier 
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Wir trauern um 
† Erika Hudelmaier 

1959 - 2023 
Von 2005 bis zu ihrem krankheitsbedingten Ausscheiden 2020 
hat sie als Pfarramtssekretärin im Pfarramt Munderkingen für 
unsere Kirchengemeinde St. Dionysius, Munderkingen-Rotte-
nacker und die Gemeinden der SE Donau-Winkel gearbeitet. 
Mit einem weiten Herzen und aufmerksamen Wesen hat sie 
ihren Dienst getan, verwurzelt in ihrem Glauben. 
Sie hat sich als Schaltstelle zwischen dem pastoralen Team 
und vielen ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern verstanden, 
die sie zu gewinnen und zu motivieren verstand, und hat mit 
guter Menschenkenntnis ihre Aufgabe erfüllt. 
Mit offenem Ohr, viel Verständnis und Sachverstand war sie 
oft in allen Belangen erste Ansprechpartnerin für unsere Ge-
meindemitglieder und ehrenamtlich Tätigen. 
Zu ihren Aufgaben gehörte auch die Durchführung der jewei-
ligen Wahlen zum Kirchengemeinderat, die sie akkurat be-
wältigt hat. Besonders am Herzen lag ihr jedes Jahr unsere 
Osteraktion in der Karwoche. 
Auch nach Feierabend hat sie oft zusammen mit ihrer Fami-
lie unser Gemeindeleben mit geprägt, sei es die Gromet zur 
Fasnet, die Gebetskarten der Erstkommunionkinder oder die 
aktive Teilnahme an unseren kirchlichen Veranstaltungen. 
Schon ihre plötzliche Krankheit hat viele von uns erschüttert, 
ihr Tod macht uns traurig. 
Unsere Anteilnahme gilt ihrem Mann Hans, ihren Kindern Ma-
nuela, Florian und Luzia sowie der ganzen Familie. 
Möge Gott ihr vergelten, was sie an Gutem ausgesät hat! 
  
In der Hoffnung auf die Auferstehung bleiben wir ihr über den 
Tod hinaus durch unsere dankbare Erinnerung, unser Gebet 
und die Feier der Eucharistie verbunden.

Für die Kirchengemeinde St. Dionysius Munderkin-
gen-Rottenacker 
Pfarrer Dr. Thomas Pitour Claudia Knäuer 
mit allen Mitarbeiterinnen  Gew. Vors. KGR
und Mitarbeitern Gerhard Doll, Gew. Vors. GKGR

Ev. Kirchengemeinde 
Attenweiler/Moosbeuren

Wochenspruch: 
„Heute, wenn ihr seine Stimme hören werdet, so verstocket 
eure Herzen nicht.“ (Hebräer, 3,15) 
  
Sonntag, 12. Februar - Sexagesimae - 
09.30 Uhr Gottesdienst in Attenweiler (Pfarrer Herbert 

Seichter)  
 musikalisch mitgestaltet vom Posaunenchor At-

tenweiler. 
 Das Opfer im Gottesdienst ist für die Diakonie in 

der Landeskirche bestimmt. 
Montag, 13. Februar 
09.00 Uhr Miniclub Attenweiler 
 für Kinder bis zum Kindergarteneintritt in Beglei-

tung eines Elternteils 
 Treffpunkt: Ev. Gemeindehaus Attenweiler 
 Weitere Informationen und Anmeldung im Pfarr-

amt 
Dienstag, 14. Februar 
09.30 Uhr Pfarramt in Attenweiler geöffnet bis 11.30 Uhr 
19.30 Uhr Posaunenchorprobe in Attenweiler 
Mittwoch, 15. Februar 
16.30 Uhr Konfirmandenunterricht in Attenweiler 
20.00 Uhr Kirchenchorprobe in Attenweiler 

Sonntag, 19. Februar - Estomihi - 
09.30 Uhr Gottesdienst in Attenweiler 

Der Arbeitskreis Frauen des Evang. Bauernwerks im Kirchen-
bezirk Biberach lädt ein zum 
Treffen für Frauen 
am Dienstag, 14. Februar 2023 von 09.30 Uhr bis 16.00 Uhr  
Evangelisches Gemeindehaus in 88489 Wain, Kirchstr. 15 
Vortrag vormittags von Frau Cornelia Mack zum Thema: 
Geschwister - und wie das mein Leben geprägt hat 
Vortrag nachmittags von Elisabeth Eberle zum Thema: 
Freundschaft zwischen den Generationen 
- ewig frommer Wunsch oder zukunftsträchtige Chance? 
Herzliche Einladung an Frauen jeden Alters, gerne auch halb-
tags. 
In der Mittagspause können wir im Gemeindehaus selbst zum 
Mittagessen bleiben. (Unkostenbeitrag für Imbiss, Mittages-
sen, Kaffee und Kuchen wird erhoben). 
Weitere Informationen sind im Pfarramt oder über unseren 
Bezirksbauernpfarrer Christoph Schweikle, Bad Saulgau, Tel. 
07581/7531 oder 8630 erhältlich. 
Frau Johanna Stetter, Tel. 07357 563 und Frau Marlies Krais, 
Tel. 07357 812 können wegen Mitfahrgelegenheit kontaktiert 
werden. 
  
Kontaktdaten evangelisches Pfarramt: 
Aßmannshardter Str. 1, 88448 Attenweiler 
Telefon: 0 73 57/8 56 
E-Mail: Pfarramt.Attenweiler@elkw.de 
Telefax: 0 73 57/92 11 69 
Nachbarschaftshilfe: Frau Schilling, Tel. 07357/1382

Ev. Kirchengemeinde  
Rottenacker

Sonntag, 12. Februar 2023  
Wochenspruch für die Woche nach dem Sonntag Sexagesimä: 
„Heute, wenn ihr seine Stimme hört, so verstockt eure Herzen 
nicht.“ (Hebräer 3,15)
  
09:30 Uhr Gottesdienst (Vikarin Beck)  

 

 
 
 

   
   

 
 

 
 

  

  
 

  
   

 
 
 

 
 

 
  
  

 
 

  
 

 
  
  
  
  

 
 

  
  
  

 
 

  
 
 

 Kinderkirche 
Montag, 13. Februar 2023 
09:00 Uhr Ökumenisches Frauenfrühstück im Gemeinde-

haus 
14:00 Uhr Ostermarkt-Basteln für alle im Gemeindehaus 
15:30 Uhr Bücherei bis 17:30 Uhr geöffnet, Haldengäßle 
Dienstag, 14. Februar 2023 
14:00 Uhr Seniorenmittag 
Mittwoch, 15. Februar 2023 
09:15 Uhr Eltern-Kind-Gruppe im Gemeindehaus 
15:00 Uhr Konfirmandenunterricht 
19:00 Uhr Friedensgebet 
20:00 Uhr Kirchenchorprobe 
Donnerstag, 16. Februar 2023 
12:00 Uhr Oifach essa
16:00 Uhr Singkreis (Kinder von 6 - 10 Jahren)  
 im Gemeindehaus 
18:30 Uhr All4One 
20:15 Uhr Vorbereitung Kindergottesdienst 
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Frauenfrühstück - Von Frauen für Frauen     

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

  
 

  
  

 
 

   
  

 
 

   
   

Mit der Jahreslosung 2023 
Du bist ein Gott,  
der mich sieht. 
Genesis 126,3 

  

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

  
 

  
  

 
 

   
  

 
 

   
   

möchten wir Sie - liebe Frauen zu unserem 
ökumenischen Frauenfrühstück herzlich 
einladen. 
Montag, 13. Februar, 9.00 Uhr bis  
11.00 Uhr 
Evangelisches Gemeindehaus Rottena-
cker 
mit Kinderbetreuung  
Wir freuen uns auf Sie/Dich 
Ökumenische Frauen 
  

Frauenwochenende - 31. März bis 02.April 2023 
Was gibt mir Mut? 
Was gibt mir Vertrauen? 
Was gibt mir Kraft? 
Alles auf einen Blick: 
Termin  31.03. - 02.04.2023 
Teilnehmerinnen jedes Alter 
Teilnehmerinnenzahl 15 

Teilnehmerinnenbeitrag  200 € 
Anreise mit Privat-PKWs Freitag, 14 Uhr 
Rückkehr Sonntag, 16 Uhr 
Leistung Unterkunft, Vollpension und Programm 
Leitung Conny Burgmaier, Angelika Reusch 
Anmeldung  Di und Mi unter 07393-2298 oder  
E-Mail: pfarramt.rottenacker@elkw.de 
Veranstalter Ev. Kirchengemeinde Rottenacker 
  
Das Haus: Das Franziskanerkloster Bonlanden ist ein schö-
nes und ruhiges Plätzchen. Das beeindruckende Ambiente 
lädt zum Verweilen, Nachdenken und Kraft schöpfen ein. Die 
Unterbringung ist in Einzelzimmern - teilweise behinderten-
gerecht. 
Anmeldung: ab sofort bis 1.März 2023 im Ev. Pfarramt unter 
07393-2298 oder per E-Mail: pfarramt.rottenacker@elkw.de. 
Die Teilnehmerinnenzahl ist auf 15 Teilnehmerinnen begrenzt. 
Vor Freizeitbeginn findet ein Informationsabend statt. 
  
Seek and see - Exerzitien im Alltag in der Passionszeit 
(7 Wochen) 
„Du bist ein Gott, der mich sieht!“ 
Herzliche Einladung zu einem besonderen Abenteuer: Will-
kommen in Gottes Nähe! 
Eine Möglichkeit dies zu erleben sind Exerzitien im Alltag! 
Wir nehmen verschiedene Perspektiven des Sehens Gottes 
in unser Leben hinein in den Blick und spüren den Wirkungen 
des barmherzigen Blickes Gottes nach. 
Exerzitien sind ein Angebot in der Fastenzeit, die von der Hoff-
nung geprägt sind, dass uns in der Betrachtung der Bibeltex-
te Zuversicht und veränderte Sichtweisen geschenkt werden. 
Auch wenn Sie noch keine Erfahrungen damit haben, sind Sie 
herzlich willkommen. 
Zu der ganzen „Seek and see“ - Zeit gehören 3 Elemente: 
1. Einführungsabend am 26. Februar 19.00 Uhr, Evange-

lisches Gemeindehaus 
 Hier bekommen alle Material (Begleitheft Unkosten 15 €) 

und Infos. 
2. Betrachtung und Mediation - jede/r für sich an einem 

geeigneten Ort und die passende Uhrzeit - zuhause 
3. Treffen in der Begleitgruppe, Sonntagabends 19.00 Uhr 

- max.20.30 Uhr, nach Absprache. 

Unsere Kontaktdaten: 
Evangelisches Pfarramt 
Kirchstraße 33, 89616 Rottenacker 
Tel.: 07393/2298, E-Mail: Pfarramt.Rottenacker@elkw.de 

 
Sportverein Unterstadion

www.sportverein-unterstadion.de

Abteilung Tischtennis

Tischtennis-Jedermannturnier 
Samstag, 04.03.23 
Veranstaltungsort: Turn- und Festhalle Oberstadion 
Beginn: 18:00 Uhr 
Startgebühr: 5,00 € p. P. 
Teilnahmeberechtigte Personen: Freizeit- und Hobbyspieler 
Spielmodus: 2er Mannschaften 2 Einzel, 1 Doppel (Mann 
oder Frau) 
Trainingsmöglichkeiten: 
donnerstags ab 19:30 Uhr in Oberstadion 
Anmeldung bis 26.02.2023 bei Horst Ried 
Tel.: 07357/1067, E-Mail: horst.ried@gmx.de 
>> mit Bewirtung << 
 

Krippenverein 
Oberstadion e.V.

Krippenbaukurs Februar 2023 
Liebe Krippenfreunde, 
den geplanten Krippenbaukurs müssen wir leider absagen. 
Monika Traub, Vorsitzende 
 

Schützenverein  
Hundersingen

www.sv-hundersingen.de

-Jugend aktuell- 
Im Heimderby der Jungschützen aus der Mannschaft 1 und 
der Mannschaft 2 gewannen die Schützen der 1. Mannschaft 
um 46 Ringe! Somit ist der 5. Wettkampf der Runde abge-
schlossen. Der letzte Wettkampf steht noch aus. 
Hundersingen II : Hundersingen I 906 : 952 Ringe 
Beste Schützen der 1. Mannschaft waren: 
Jan Arnold mit 338 Ringen 
Laub Lorena mit 316 Ringen 
Rieger Lena mit 298 Ringen 
Beste Schützen der 2. Mannschaft waren: 
Romer Hannes mit 313 Ringen 
Funk Kira mit 303 Ringen 
Stark Nico mit 290 Ringen 
Für den letzten Wettkampf wünschen wir allen Schützinnen 
und Schützen „Gut Schuss“! 
 
Einladung 
Zur diesjährigen Jahreshauptversammlung des Schützen-
verein Hundersingen darf ich Sie, am Freitag, 10.03.2023 um 
20:00 Uhr, recht herzlich in unser Vereinsheim nach Hunder-
singen einladen. 
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Tagesordnung: 
1. Begrüßung 
2. Totengedenken 
3. Grußworte der Gäste 
4. Berichte 
 4.1 Oberschützenmeister 
 4.2 Schriftführer 
 4.3 Kassier 
 4.4 Sportleiter 
 4.5 Jugendleiter 
 4.6 Kassenprüfer 
5. Entlastung 
6. Wahlen 
 6.1 stv.Oberschützenmeister 
 6.2 Schriftführer 
 6.3 Sportleiter Pistole  
 6.4 Jugendleiter 
 6.5 Kassenprüfer  
7. Ehrungen 
8. Wünsche / Anfragen 
Anträge zur Jahreshauptversammlung müssen bis spätes-
tens 03.03.2023 schriftlich beim Vorstand eingereicht werden. 
Es würde mich freuen, Sie an diesem Abend begrüßen zu dürfen. 
Mit Schützengruß 
Markus Heitele, Vorstand 
 

 
Liederkranz Oberstadion

Einladung zur Jahreshauptversammlung des Liederkranzes 
Termin: Dienstag, den 07. März 2017, 
Ort: „Gasthof zum Adler“ Oberstadion. 
Beginn: 20.00 Uhr 
Tagesordnung: 
1.  Begrüßung 
2. Totenehrung 
3. Berichte 
 - Vorstand 
 - Schriftführer 
   - Kassier 
   - Kassenprüfer 
4. Entlastung 
5. Wahlen 
6. Wie geht es weiter 
7. Vereinsauflösung 
8. Verschiedenes 
Anträge können schriftlich und begründet bis spätestens  
1 Tag vor der Mitgliederversammlung beim Vorstand einge-
reicht werden. 
Alle Sänger und passive Mitglieder sowie Freunde und Gönner 
sind herzlich eingeladen. 
G. Steinle, Vors.

DRK 
Ortsverein Oberstadion

Seniorengymnastik - Seniorentreff 
Am Montag, den 13.02.2023 laden wir euch recht herzlich 
zu einem bunten Nachmittag in das DRK-Heim ein. Beginn 
ist um 14.00 Uhr.  
Für das leibliche Wohl und Unterhaltung ist gesorgt. 
Das närrische Team
 

 
LandFrauenvereinigung  
Oberstadion u. Umgebung e.V.

Närrisches Kaffeekränzle 
Liebe LandFrauen, 
zu unserem närrischen Kaffeekränzle laden wir recht herz-
lich ein: 
Mittwoch, 15.02.23 ab 14:01 Uhr im Gasthaus Sand, Stäa 
Bitte gebt bei Brunhilde (Tel. 07357/1296) oder Lore (Tel. 
07357/9176181) kurz Bescheid, ob Ihr kommt. 
Wir freuen uns auf ein paar unterhaltsame Stunden. 
Die Vorstandschaft 
 

 

VdK 
Ortsverband Oggelsbeuren

Einladung zur Mitgliederversammlung am Samstag, 4. März 
2023 14:00 Uhr im Gasthaus Linde in Mundeldingen. 
Tagesordnung: 
 1. Begrüßung und Eröffnung 
 2. Beschlußfassung der Tagesordnung 
 3. Totengedenken 
 4. Tätigkeitsbericht des Vorsitzenden 
 5. Kassenbericht 
 6. Revisionsbericht 
 7. Entlastung des Vorstandes 
 8. Ehrungen für 2023 
 9. Gäste haben das Wort 
10. Sonstiges und Verschiedenes 
11. Gemütliches Beisammensein und Abendessen 
12. Schlußwort 
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Die Vorstandschaft würde sich freuen wenn wir unsere Mit-
glieder zahlreich bei dieser Mitgliederversammlung begrüßen 
könnten. 
Karl Fischbach 
Vorsitzender
 

Gesundheits- und 
Fortbildungsangebote

 

Prüfungsvorbereitung Mittlere Reife in Mathematik 
Wiederholung von Prüfungsrelevanten Themen und Übungen 
5 x 3 Unterrichtsstunden, donnerstags bis freitags von  
9:30 Uhr bis 11:45 Uhr, vom 06.April bis 14. April 2023 (Fe-
rienkurs) 
Kurse in Buchführung und weiteren Sprachen finden Sie auf 
unserer Homepage:  www.kolping-riedlingen.de 
Über den Link:  https://kolping-macht-schule.de/linktree kön-
nen die Schüler/innen sich online über unsere Schulen infor-
mieren: 
Gerne beraten wir Sie auch persönlich. 
Kolping-Bildungszentrum Riedlingen, Kirchstraße 24, 
88499 Riedlingen, Tel. 07371/935011, 
gabriele.roth@kbw-gruppe.de 
  
 

Das Regierungspräsidium 
informiert

Kai Pannen - Originale und Bücher 
Die Ausstellung ist vom 14. Februar bis 11. März 2023 in 
der Stadbücherei in Erbach zu sehen 
Comicgeschichten erfinden, zentimeterdicke Daumenkinos 
zeichnen, sich nach Flugzeugen den Hals verrenken oder Kaul-
quappen beobachten, wie sie zu Fröschen werden. Das sind 
Dinge, die Kai Pannen schon in seiner Kindheit und Jugend 
gerne gemacht hat. Und so viel hat sich seit damals nicht ge-
ändert. Aus Comics wurden Buchillustrationen, aus Daumen-
kinos Trickfilme und aus den Fröschen ein stetes Interesse für 
Tiere und Pflanzen, die sich in (fast) allen Zeichnungen des 
Künstlers wiederfinden. 
Einen humorvollen Blick in die kunterbunte und verspielte 
Bilderwelt des Künstlers wirft eine Ausstellung mit Originalil-
lustrationen und Büchern von Kai Pannen. Realisiert wurde 
die Ausstellung von der Fachstelle für das öffentliche Biblio-
thekswesen beim Regierungspräsidium Tübingen. 
Die Ausstellung ist Teil der Lese- und Literaturförderung des 
Regierungspräsidiums Tübingen. 
Interessierte können die Ausstellung vom 14. Februar bis zum 
11. März 2023 in der Stadtbücherei in Erbach zu den üblichen 
Öffnungszeiten besuchen. 
Der genaue Terminplan mit den Stationen der Ausstellung ist 
online unter  www.rt.fachstelle.bib-bw.de in der Rubrik „Ak-
tuelles“ zu finden. 
Hintergrundinformationen:  
Kai Pannen wurde 1961 in Moers geboren. Nach dem Studium 
der Malerei in Köln begann er Anfang der 1990er Jahre seine 
Karriere als Illustrator und Grafiker. Er produzierte seine eige-
nen Trickfilme und war Dozent für Animation und Storyboard 
an der Animation School Hamburg. Er hat zahlreiche Bücher 
für verschiedene Verlage illustriert und veröffentlicht mittler-
weile mit großem Erfolg seine eigenen Geschichten. Für sein 
Buch „Zombert und der mutige Angsthase“ erhielt Kai Pan-
nen 2018 den „Preuschhoff-Preis für Kinderliteratur“. 2017 

wurde er auf der Leipziger Buchmesse als „Lesekünstler des 
Jahres“ ausgezeichnet. Kai Pannen lebt als Kinderbuchautor 
und Illustrator mit seiner Familie in Hamburg.
 

Sitzung des Kreistags
Am Montag, den 13. Februar 2023, findet in der Sporthalle 
Nellingen (Beim Sportzentrum 5, 89191 Nellingen) eine Sit-
zung des Kreistags statt. Beginn ist um 14:30 Uhr.  
Tagesordnung 
Öffentliche Beratung  
1. Nachrücken im Kreistag und Ergänzung verschiedener 

Ausschüsse  
2. K 7406 Sonderbucher Steige, Vorstellung des aktuellen 

Planungsstandes  
3. Bekanntgaben  
Heiner Scheffold 
Landrat 
  
Hinweis: 
Sämtliche öffentliche Sitzungsunterlagen zu dieser Sitzung 
können auf der Homepage des Alb-Donau-Kreises (www.alb-
donau-kreis.de) im „Kreistagsinfoportal“ eingesehen werden. 
Sie finden das Kreistagsinfoportal im Menüpunkt - Gremien, 
Politik. 

„Glombiger Doschdig“:  
Eingeschränkte Öffnungszeiten in der  
KfZ-Zulassungsstelle Ehingen 
Die KfZ-Zulassungsstelle Ehingen des Landratsamtes Alb-
Donau-Kreis hat an Fasnacht am „Glombigen Doschdig“, den  
16. Februar 2023, von 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr und von 14:30 Uhr  
bis 17:30 Uhr geöffnet. Am „Fasnet’s Dienstag“, den 21. Fe-
bruar 2023, hat die Zulassungsstelle Ehingen von 8:00 Uhr 
bis 12:00 Uhr geöffnet. 
Die Öffnungszeiten der Führerscheinstelle Ehingen werden 
am 16. Februar 2023 von 14:30 Uhr bis 17:30 Uhr und am  
21. Februar 2023 von 9:30 Uhr bis 12:00 Uhr sein. 
 
Online-Veranstaltung für Landwirtinnen und 
Landwirte Informationsveranstaltung zur  
Regenerativen Landwirtschaft  
am Donnerstag, den 16. Februar 2023 
Der Fachdienst Landwirtschaft des Landratsamt Alb-Donau-
Kreis veranstaltet am Donnerstag, den 16. Februar 2023, ab 
19:30 Uhr einen Online-Informationsabend zum Thema Rege-
nerative Landwirtschaft. Referent ist Philipp Jans, Landwirt 
aus Jedesheim. 
In seinem Vortrag wird der Referent die grundlegende Art der 
Landbewirtschaftung unter Umsetzung der regenerativen Me-
thoden darstellen. Dabei werden die fünf Grundprinzipien der 
regenerativen Landwirtschaft erläutert und deren Besonder-
heiten aufgezeigt. Abschließend stellt der langjährige Prakti-
ker der regenerativen Landwirtschaft einige leicht umsetzbare 
Maßnahmen für den Einzelbetrieb vor. 
Über den Chat können sich die zugeschalteten Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer der Veranstaltung an der Diskussion be-
teiligen und Fragen stellen. 
Eine Anmeldung über den folgenden Link ist notwendig:  
https://next.edudip.com/de/webinar/20232/1846494 
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Fortbildung für Landwirtinnen und Landwirte 
Sachkunde-Fortbildung zur Unkrautbekämpfung im 
Ackerbau vor dem Hintergrund von Herbizidresistenzen 
am Mittwoch, den 22. Februar 2023 
Der Fachdienst Landwirtschaft des Landratsamtes Alb-Donau-
Kreis veranstaltet am Mittwoch, den 22. Februar 2023, eine 
Sachkunde-Fortbildung zum Thema „Unkrautbekämpfung im 
Ackerbau vor dem Hintergrund von Herbizidresistenzen“. Die 
Veranstaltung findet online statt und beginnt um 19:30 Uhr. 
Herbizidresistenzen sind eines der wichtigsten Probleme im 
modernen Ackerbau. Derzeit ist seitens der Industrie nicht mit 
neuen Wirkstoffen zu rechnen und eine Resistenzvermeidung 
durch Wirkstoffwechsel wird immer schwieriger. Bereits jetzt ist 
das Thema bei Ackerfuchsschwanz ein gravierendes Problem. 
Vor diesem Hintergrund wird Frau Kerstin Hüsgen vom Land-
wirtschaftlichen Technologiezentrum Augustenberg erläutern, 
wie es dennoch gelingen kann, eine Unkrautbekämpfung im 
Ackerbau durchzuführen und zugleich Resistenzen zu ver-
meiden. 
Im Anschluss wird Matthäus Ströbele vom Fachdienst Land-
wirtschaft des Landratsamtes Alb-Donau-Kreis Aktuelles zur 
rechtlichen Situation im Pflanzenschutz berichten. 
Die Veranstaltung ist als zweistündige Fortbildungsmaßnahme 
für die Sachkunde im Pflanzenschutz anerkannt. Die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer erhalten im Anschluss der Fortbil-
dung und bei vollständig ausgefüllter Anmeldung eine Fort-
bildungsbescheinigung. 
Zu beachten ist, dass pro Anmeldung nur eine Teilnahmebe-
scheinigung ausgestellt werden kann. 
Über den Chat können sich die zugeschalteten Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer der Veranstaltung an der Diskussion be-
teiligen und Fragen stellen. 
Eine Anmeldung über den folgenden Link ist notwendig:  
https://next.edudip.com/de/webinar/202310/1866506. 
Nach Abschluss der Anmeldung erhalten die Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer eine Bestätigungsmail mit den Zugangsdaten. 
Am besten funktioniert das Webinar mit den Internet-Browsern 
„Google Chrome“ oder „Microsoft Edge“. 
Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos. 

Veranstaltungen im Februar im „Wald  
Erleben“-Programm - Waldpflegeprojekt  
und Nachtwanderung zur Käthra Kuche 
Das Team des „Wald Erleben“-Programms sucht für Mitt-
woch, den 22. Februar 2023, noch Interessierte, die mit klei-
nen, praktischen Projekten dem Wald helfen wollen. Von 9:00 
bis 16:00 Uhr werden unter Anleitung des Forstpersonals von 
ForstBW beispielsweise Bäume freigeschnitten oder vor Ver-
biss geschützt. Andernorts gilt es, Biotope für Insekten und 
Amphibien zu erhalten. Der richtige Umgang mit den Werk-
zeugen und die Hintergründe werden selbstverständlich er-
läutert. Treffpunkt ist am Gasthaus Adler in Altsteußlingen. Die 
Veranstaltung ist kostenfrei, für jedes Alter geeignet und als 
Belohnung wartet auf die fleißigen Helfer ein kleines Vesper! 
Mit Waldpädagoge Alexander Rothenbacher geht es am 
Samstag, den 25. Februar 2023, von 17:30 bis 22:00 Uhr für 
alle Nachtschwärmer ab 6 Jahren auf eine besondere Nacht-
wanderung zur Käthra Kuche. Hier erlebt man den Wald zu 
einer ganz anderen Uhrzeit als gewohnt. Was war das für ein 
Geräusch? Vielleicht ein Fuchs oder gar ein Dachs? An der 
Käthra Kuche angekommen gibt es ein heißes Hexengebräu! 
Treffpunkt ist der Parkplatz „Dreifaltigkeitstafel“ an der B465 
Richtung Altsteußlingen. 
Anmeldungen und weitere Informationen  
Anmeldungen werden per E-Mail über walderleben@ 
alb- donau-kreis.de bis zwei Tage vor der Veranstaltung ange-
nommen. Das aktuelle Programm ist auf der Homepage des 
Landratsamtes www.alb-donau-kreis.de unter „Dienstleistun-
gen A-Z“ > „Forst“ verfügbar. Dort sind auch die notwendigen 
Hinweise zum Anmeldeprozess zu finden. 

Zu allen Veranstaltungen muss eine wettergerechte Kleidung, 
festes Schuhwerk, Getränke und, wenn nötig, ein Vesper im 
Rucksack mitgebracht werden. 
 
Fachdienst Landwirtschaft  
informiert über geeignete Sorten  
Sorteninformation für Mais 2023 
Viele Landwirtinnen und Landwirte beschäftigen sich derzeit 
mit der Sortenwahl von Mais. Dazu empfiehlt der Fachdienst 
Landwirtschaft des Landratsamtes Alb-Donau-Kreis folgende 
für die Region geeignete Sorten für die Frühjahrsaussaat 2023. 
Die Empfehlungen beziehen sich auf die Auswertungen des 
Landwirtschaftlichen Zentrums in Aulendorf der mehrjährig 
geprüften Silomaissorten und sind in den folgenden Tabel-
len absteigend nach dem „Silomais-Index Baden-Württem-
berg“ sortiert. In diesen Index fließen ein: TM-Ertrag, TS-Ge-
halt, Stärkegehalt, Verdaulichkeit und Standfestigkeit. Die für 
die jeweilige Sorte empfohlene Nutzungsrichtung wird unter 
„Empfehlung SM/BM“ (SM = Silomais; BM = Biomassemais) 
angegeben. 
  
Silomais - Frühe Reifegruppe (S 200 - S 220) 2019 - 2022

 

 
 

 

 

 

   

 

 

    
 

Sorte 
Silo- 
reife-
zahl 

TM- 
Ertrag rela-

tiv 

Energie-
dichte 

MJ NEL/kg TS 

Biogas-
ausbeute 

relativ 
l/kg oTM 

Empfehlung 
SM/BM 

Amanova S 210 99 6,87 104 SM/BM 
LG 31219 EU S 220 98 6,83 99 SM 
Jakleen EU S 220 103 6,68 101 SM/BM 
Amavit S 210 99 6,73 98 SM 
LG 31207 EU S 210 101 6,68 99 SM/BM 
KWS Johaninio S 210 100 6,73 103 SM/BM 
Friendli CS S 210 102 6,63 102 SM/BM 

 221,2 dt/ha 6,71 727  
 
 

    
 

 
 

 

 

 
 

 

 
 
 

 
 

      
      
      

      
      

      

Silomais - Mittelfrühe Reifegruppe (S 230 - S 250) 2019 - 2022 

 

 
 

 

 

 

   

 

 

    
 

 
 

 

 

 
 

 

 
 
 

 
 

      
      

      
      

      
      

      

     
 
 

    
 

Sorte 
Silo- 
reife-
zahl 

TM- 
Ertrag rela-

tiv 

Energie-
dichte 

MJ NEL/kg TS 

Biogas-
ausbeute 

relativ 
l/kg oTM 

Empfehlung 
SM/BM 

Digital EU S 250 101 6,81 103 SM/BM 
DKC 3204 S 230 98 6,76 100 SM 
Bernardino S 240 102 6,64 101 SM/BM 
KWS Otto S 240 100 6,72 103 SM/BM 
Leguan S 230 101 6,71 101 SM/BM 
Micheleen S 230 99 6,67 99 SM 

Die aktuellsten Ergebnisse sind im Internet unter www.land-
wirtschaft-bw.de abrufbar (Stichworte „Landwirtschaft/Pflan-
zenproduktion-Grünland und Futterbau-Futterbau-Silomais“). 
Hier stehen weitere Informationen zu Silomais-Sorten zur 
Verfügung
 
Jagdscheinverlängerung für Jägerinnen und 
Jäger mit Wohnsitz im Alb-Donau-Kreis 
Ab Mittwoch, den 1. März 2023, können bei der unteren Jagd-
behörde des Landratsamtes Alb-Donau-Kreis wieder Jagd-
scheine verlängert werden. 
Wir bitten darum, vor diesem Termin keine Anträge einzurei-
chen, da eine abschließende Bearbeitung erst möglich ist, 
wenn die Ergebnisse der für die Wiedererteilung von Jagder-
laubnissen vorgeschriebenen, zentralen Abfragen vorliegen. 
Eine persönliche Abgabe der Antragsunterlagen ist zu den 
allgemeinen Öffnungszeiten des Landratsamts Alb-Donau-
Kreis, Schillerstraße 30, 89077 Ulm, möglich: 
Montag bis Freitag 08:00 bis 12:30 Uhr 
Donnerstag   08:00 bis 17:30 Uhr 
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Die persönliche Abgabe der Antragsunterlagen bei der Au-
ßenstelle Ehingen, Hauptstraße 41, 89584 Ehingen, ist zu 
folgenden Zeiten möglich: 
Dienstag    09:00 bis 12:00 Uhr 
Donnerstag 15:00 bis 17:30 Uhr 
Gerne können Sie auch zu den allgemeinen Öffnungszeiten 
einen persönlichen Termin mit uns vereinbaren. Hierzu wen-
den Sie sich bitte telefonisch unter 0731/185-1646 oder via 
E-Mail unter jagd@alb-donau-kreis.de an uns. 
Weiterhin können die vollständig ausgefüllten und unterschrie-
benen Antragsunterlagen auch per Post an eine der folgenden 
Adressen geschickt oder dort eingeworfen werden: 
Landratsamt Alb-Donau-Kreis 
Untere Waffen- und Jagdbehörde 
Schillerstraße 30 
89077 Ulm 
oder 
Landratsamt Alb-Donau-Kreis 
Außenstelle Ehingen 
Untere Jagdbehörde 
Hauptstraße 41 
89584 Ehingen 
Das entsprechende Antragsformular finden Sie auf der Inter-
netseite des Landratsamts,  www.alb-donau-kreis.de; dort 
unter Dienstleistungen, Service / ADK Formulare A-Z / Jagd / 
Antrag auf Erteilung/Verlängerung eines Jagdscheines
 

Bundesagentur für Arbeit
Agentur für Arbeit Ulm

Ehingen: Agentur und Jobcenter  
schließen früher 
In Ehingen gelten am 21. Februar 2023 für die Agentur für 
Arbeit und das Jobcenter kürzere Besuchszeiten. Beide 
Behörden schließen am Fasnetsdienstag bereits um 10 Uhr.  
Wer Fragen hat oder sich arbeitsuchend melden möchte, kann 
das Service-Center der Agentur für Arbeit unter der kosten-
freien Service-Rufnummer 0800 4 5555 00 und das Jobcen-
ter Alb-Donau unter der Nummer 0731 40018-0 telefonisch 
erreichen. Beide Hotlines sind wie gewohnt werktags von  
8 Uhr bis 18 Uhr besetzt.
 
Beschäftigung schwerbehinderter Menschen 
Bußgeld vermeiden 
Betriebe und Verwaltungen mit zwanzig und mehr Beschäf-
tigten sind verpflichtet, fünf Prozent ihrer Arbeitsplätze mit 
schwerbehinderten Menschen zu besetzen. Andernfalls muss 
für jeden nicht besetzten Pflichtplatz eine Ausgleichsabgabe 
an das zuständige Integrationsamt gezahlt werden. Die Höhe 
dieser Abgabe ist abhängig von der Beschäftigungsquote. 
Viele Arbeitgeber haben ihre Meldung bereits der örtlichen 
Arbeitsagentur zugeleitet. Arbeitgeber, die ihrer Meldepflicht 
noch nicht nachgekommen sind, können dies noch bis zum 
31. März nachholen. So wird eine Ordnungswidrigkeit vermie-
den, denn ist eine Anzeige unvollständig, falsch ausgefüllt oder 
geht sie verspätet ein, kann dies mit einem Bußgeld geahndet 
werden. Eine Fristverlängerung ist nicht möglich. 
Hinweise zum Anzeigeverfahren und IW-Elan, die Software für 
die elektronische Abwicklung, wurden bereits im Januar den 
Betrieben und Verwaltungen zugesandt. 
Fragen rund um das Anzeigeverfahren werden wochentags 
von 09:30 Uhr bis 11:30 Uhr unter der Rufnummer 07161 
9770-333 beantwortet. Dieses Serviceangebot richtet sich an 
Arbeitgeber im Bezirk der Agentur für Arbeit Ulm. 
 
 

Einladung Zunftball 2023 nach Untermachtal  
heute bekommt Ihr bereits eine persönliche Einladung zu 
unserem diesjährigen Zunftball am Glombigen Donnerstag 
(16.02.23). 
Auch dieses Jahr haben wir es wieder geschafft, ein bun
tes und abwechslungsreiches Programm auf die Beine zu 
stellen. Lassen Sie sich unterhalten und genießen Sie unser 
reiches Angebot an Speisen und Getränken. Unter anderem 
gibt es wieder das beliebte „Zunftpfännle“. Zusätzlich zum 
Programm wird ein echtes Schmankerl für Stimmung sorgen. 
Unterhaltungsstar Chris Metzger wird uns musikalisch un-
terstützen. Es würde uns sehr freuen, wenn wir Sie als Gäste 
bei uns in der Mehrzweckhalle begrüßen könnten. Hallenein-
lass ist ab 19.00 Uhr. 
Karten sind ab sofort im Vorverkauf noch bis 14.02.2023 
im Infozentrum für 5€ zu erwerben.  
Für Kurzentschlossene beträgt der Eintritt an der Abend
kasse 7€. 
Wir würden uns über eine volle Halle bei toller Stimmung sehr 
freuen. 
Schopfboale - Hoi und närrische Grüße wünscht die Narren-
zunft Untermarchtal e.V.
 
Funkenfeuer in Lauterach 
Zum diesjährigen Funkenfeuer lädt Sie die Landjugend herz-
lich ein. Das Funkenfeuer wird am 25.02.2023 um 18.30 Uhr 
am Fackelplatz entzündet. Für Ihr leibliches Wohl ist bestens 
gesorgt.
 
Närrisches Treiben in der  
Festhalle Oggelsbeuren 
Wir laden Euch wieder herzlich zu unserem Rosenmontags
ball am 20.02.2023, Einlass ab 19:00 Uhr, nach Oggelsbe-
uren ein. Euch erwartet ein tolles Programm mit viel Tanz und 
Musik zu 40 Jahren Tanzgarde Oggelsbeuren. Anschließend 
Party mit DJ von KVB GbR und Barbetrieb. 
*** Der Eintritt ist wie immer frei *** 
Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt. 
Wie jedes Jahr findet unsere  Kinderfasnet am Faschings
dienstag, 21.02.2023, ab 13:30 Uhr ebenfalls in der Turn- und 
Festhalle statt. Hier könnt ihr einen gemütlichen Nachmittag, 
bei Kaffee und Kuchen, mit Eurer Familie verbringen. Es gibt 
ein tolles Kinderprogramm. 
*** Zauberer *** 
*** Ballonmodellage *** 
Auf Euer Kommen freuen sich, 
Tanzgarde, KLjB und Sportverein Oggelsbeuren 
 
Sportverein Oggelsbeuren 1960 e.V. 
E i n l a d u n g  
zur Jahreshauptversammlung des Sportvereins Oggels
beuren 1960 e.V. am Samstag den 11. März 2023 um 19:00 Uhr  
in der Turnhalle Oggelsbeuren 
 1. Begrüßung 
 2. Bericht der Vorstandschaft 
 3. Bericht des Kassiers 
 4. Bericht des Kassenprüfers 
 5. Bericht des Schriftführers 
 6. Berichte der Abteilungsleiter 
 a) Fußball 
 b) Freizeitsport 
 c) Tennis 
 7. Information Bandenwerbung / Marketing 
 8. Berichte stehen zur Diskussion 
 9. Entlastung der Vorstandschaft 
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10. Satzungsänderung: § 10 Der Vorstand, Absatz 4 
11. Wahlen 
 a) 1. Vorsitzender 1.1 
 b) Kassier 
 c) Gesamtjugendleiter 
12. Ehrungen 
13. Wünsche und Anträge 
-Änderungen vorbehalten.- 
Anträge zur Jahreshauptversammlung können schriftlich bis 
zum 04.03.2023 bei dem Vorsitzenden Frank Maigler, Weber-
gasse 1, 88448 Oggelsbeuren eingereicht werden. 
gez. 1. Vorsitzender 
Jonas Weller 
Frank Maigler 
Manuel Haug 
  
Förderverein des Sports Oggelsbeuren e.V. 
Einladung zur ordentlichen Generalversammlung des För-
dervereins des Sports Oggelsbeuren e.V. 
Die ordentliche Generalversammlung des Fördervereins des 
Sports Oggelsbeuren e.V.  findet am Samstag, 11.03.2023 um 
18:30 Uhr in der Turnhalle Oggelsbeuren statt. 
Tagesordnung: 
1. Begrüßung und Bericht des Vorsitzenden 
2. Bericht des Schriftführers 
3. Bericht des Kassiers 
4. Bericht des Kassenprüfers 
5. Entlastung 
6. Wahlen 
7. Gäste haben das Wort 
Anträge zur Generalversammlung können bis 04.03.2023 beim 
1. Vorsitzenden, Schweizer Stefan unter 07357 9211616, oder 
schriftlich eingereicht werden. 
gez. Schweizer Stefan 
 
Fasnet und Singen für die häusliche  
Betreuung beim Gesprächskreis für  
pflegende Angehörige in Schemmerhofen 
Am Mittwoch, den 15. Februar von 14.00 - 16.00 Uhr trifft 
sich der Gesprächskreis für pflegende Angehörige im Rathaus 
Hauptstr. 25 in Schemmerhofen. Zu diesem Nachmittag als 
Auszeit von der Pflege sind betreuende Angehörige herzlich 
und kostenlos eingeladen. Bei Fragen zur häuslichen Pflege 
kann man sich an die Leitenden wenden. 
Die Pflege daheim kann nur gelingen, kann man die Nase in 
die Höhe bringen. Die Stimmung steigt, das sieht man schon, 
singt man gemeinsam vielleicht auch mit Akkordeon. All die 
Nöte und die Sorgen, verschiebt man dieses Mal auf Morgen. 
Beschwingt und heiter, geht es dann zu Hause weiter. Wer 
möchte, kann lustige Geschichtle, Sketche oder Gedichtle 
mitbringen. Singen wirkt sich erwiesener Maßen positiv auf 
die Stimmung und das Wohlbefinden aus. Humor hilft, Prob-
leme mit etwas Distanz zu betrachten, und macht den Kopf 
frei für kreative Lösungen. Deshalb bietet dieser Nachmittag 
ein harmloses, entspannendes Ventil, um Kraft für den Alltag 
zu tanken. Wer möchte, kann zu diesem Treffen auch den 
Betreuten mitbringen.  
Kontakt: Karl-Heinrich Gils für Caritas und Diakonie  
Tel. 07351/1502-50 E-Mail gils@diakonie-biberach.de;  
Gemeinde Schemmerhofen Irmgard Ruf  
Tel. 07356/9356-24 E-Mail: Irmgard.Ruf@schemmerhofen.de 

Die Deutsche Rentenversicherung Baden-Württemberg, 
Regionalzentrum Ulm, lädt am 02.03.2023 ein zur Infor-
mationsveranstaltung  
Altersvorsorge jetzt! Wie packe ich es an? 
Sind Sie ausreichend gegen Invalidität, Alter und Tod abge-
sichert? 
Welche betrieblichen Altersversorgungen sind möglich? 
Wann werden Privatvorsorgen gefördert? 
 In welchem Umfang sind Förderungen möglich? 
Diese und weitere Fragen erklären unsere Rentenexperten in 
allgemein verständlicher Form. 
Die Informationsveranstaltung findet am Dienstag, 02.03.2023, 
9 Uhr im Regionalzentrum Ulm, Wichernstr. 10 (Bastei-Cen-
ter), 89073 Ulm statt. 
Die Teilnahme ist kostenlos, Anmeldungen sind bis spätestens 
27.02.2023 erforderlich unter  Tel.: 0731 920410, 
Fax 0731 92041-193, E-Mail: regio.ul@drv-bw.de 

Am 4. Februar 2023 ist Weltkrebstag:  
Individuelle Reha nach Krebserkrankung 
Nach einer Krebserkrankung ist die Rückkehr in den All-
tag oft schwierig. Anlässlich des Weltkrebstags 2023 in-
formiert die Deutsche Rentenversicherung Baden-Würt-
temberg (DRV BW) über unterstützende Angebote der 
gesetzlichen Rentenversicherung.  
»Krebs kennt kein Alter und kein Geschlecht«, sagt Saskia 
Wollny, Geschäftsführerin der DRV BW. Deswegen seien die 
Reha-Angebote auch vielfältig. Von Kindern bis zu Altersrent-
nerinnen und -rentnern, ambulanter oder stationärer Reha - 
stets wird das individuell passende Angebot gefunden. 
Die Reha nach Krebs kann als Anschlussheilbehandlung, also 
direkt nach dem Krankenhausaufenthalt, erfolgen. Sie kann 
außerdem in zeitlichem Abstand zur Erkrankung durchgeführt 
werden, damit die Betroffenen wieder zu Kräften kommen und 
ihrem Alltag gewachsen sind. Dies trifft auch auf Angehörige 
zu, deren Kind von Krebs betroffen ist. In diesem Fall bietet 
die DRV BW sogar eine Reha für die ganze Familie an. 

Voraussetzung: Abschluss der Akutbehandlung  
Alle diese Reha-Angebote setzen voraus, dass die Erstbe-
handlung abgeschlossen ist. Während der Maßnahme, die 
in der Regel drei Wochen dauert, stehen individuelle The-
rapien, Aufklärung und Information im Fokus. »In unseren 
Reha-Kliniken arbeiten Ärzte und Therapeuten unterschiedli-
cher Fachrichtungen mit modernster Technik und auf neues-
tem Forschungsstand zusammen«, betont Dr. med. Kristina 
Schüle, Abteilungsleiterin für Sozialmedizinischen Dienst & 
Reha-Management der DRV BW. Geschäftsführerin Wollny 
ergänzt: »Gemeinsam mit den Rehabilitanden entwickeln sie 
Therapieziele, die auf die persönlichen Bedürfnisse der Pati-
entinnen und Patienten abgestimmt sind«. Die ganzheitliche 
Behandlung ermögliche, dass körperliche, seelische und ge-
gebenenfalls berufliche Folgen der Krebserkrankung gemildert 
oder sogar beseitigt werden können. 

Klinikauswahl: Wunsch- und Wahlrecht 
Wünsche der Rehabilitanden zur Region oder zu einer spezi-
ellen Reha-Einrichtung, die sie bei Antragsstellung angeben, 
werden von der DRV BW so weit wie möglich berücksichtigt. 
»Wir wollen, dass sich unsere Patientinnen und Patienten von 
Anfang an wohl fühlen und sich ganz auf ihre Rehabilitation 
konzentrieren können«, fasst Wollny das Reha-Angebot der 
DRV BW zusammen. 
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Mehr Informationen zur Antragstellung, zur onkologischen 
Reha und den Voraussetzungen, zur finanziellen Absiche-
rung während der Maßnahme und zu weiteren Unterstüt-
zungsangeboten in Baden-Württemberg erhalten Interessier-
te unter Onkologische Reha | Deutsche Rentenversicherung  
(deutsche-rentenversicherung.de)  
Eine Broschüre »Rehabilitation nach Tumorerkrankungen« 
kann ebenfalls dort heruntergeladen werden. 

QR-Code zur Homepage Onkologische 
Reha | Deutsche Rentenversicherung (deut-
sche-rentenversicherung.de) 
  
 
 

Öffnungszeiten der  
Postagentur Oberstadion 
Mo. 14.00 bis 16.30 Uhr 
Di. 14.00 bis 16.30 Uhr 
Mi. 09.00 bis 11.00 Uhr 
 14.00 bis 16.30 Uhr 
Do. 14.00 bis 18.00 Uhr 
Fr. 09.00 bis 11.00 Uhr 
 14.00 bis 16.30 Uhr 
Sa. 08.30 bis 11.30 Uhr 
  
Unter der Telefonnummer 07357/921423 sind wir für Sie 
zu den Öffnungszeiten erreichbar. 
  
Unser Dauertiefpreis für Oberhemden!!! 
Oberhemd 3,40 Euro 
gewaschen und handgebügelt 
  
Ihr Team von der Postagentur Oberstadion, Kirchplatz 23 
Erika Lamparter, Brigitte Laub, Ewa Michna, Ariane Schelkle

© Bruchnalski/DEIKE 757R04R1

Lösung: Tennis haelt fit. - (Medaille, Netz, Pokal, Schuhe, Vogel, Schweissband, Ball, Trikot, Siegertreppchen, Sonnenbrille, Sonne, Schlaeger, Stirnband, Finger)

Zubereitung
Die Schalotten fein würfeln. Sauerkraut in einem Sieb abtropfen 
lassen. 1 EL Butter in einem Topf erhitzen und die Schalotten gla-
sig dünsten. Sauerkraut, Lorbeerblätter und Pimentkörner dazu-
geben, kurz mitdünsten. Sahne zugießen und aufkochen. Mit 
Zucker, Salz und Pfe� er abschmecken und mit Deckel gut 15 Mi-
nuten köcheln lassen. Den gewaschenen und trocken getupften 

Lachs salzen und pfe� ern. Öl und 1 EL Butter 
in einer Pfanne erhitzen. Den Lachs von 

beiden Seiten 3 bis 4 Minuten braten. Die 
Kräuter auf 4 Teller verteilen, den Lachs 

darin wälzen. Sauerkraut nochmals ab-
schmecken, mit etwas Soßenbinder binden, 

Pimentkörner entfernen. Zusammen mit dem Lachs servieren. 
Dazu passen ein helles Bier und Salzkarto� eln. Schorten/DEIKE

Kraut-Lachs

Tschechisches Rezept 
Vorbereitungszeit: ca. 40 Minuten

Zutaten für 4 Personen

2 Schalotten, 1 Dose Sauerkraut (520 g), 2 EL Butter 

2 Lorbeerblätter, 3 Pimentkörner, 300 ml Sahne 

etwas Zucker, Salz, Pfe� er, 4 EL gehackte Petersilie, glatt

4 EL fein geschnittener Schnittlauch, 4 Lachs� lets (je ca. 180 g) 

2 EL Öl, 1–2 EL heller Soßenbinder

Foto: © Stefanie Schuler/DEIKE 746U15U3

Beachten Sie bitte
Glasverwertung ist Umweltschutz!

Kleiner Tipp von uns für Sie
Apostroph ja oder nein?
Bei Artikelverschmelzungen mit Präposition wird in der Regel kein Apostroph 
gesetzt: - auf + das –> aufs

- durch + das –> durchs
- für + das –> fürs
- in + das –> ins
- um + das –> ums
- hinter + dem –> hinterm
- vor + dem –> vorm
- hinter + den –> hintern
- über + den –> übern
- unter + den –> untern

Eine Ausnahme bilden nur umgangssprachliche Formen wie auf’m, nach’m 
oder in’n.
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Experimente für Kinder

Taschenwärmer
Sicher kennst du Taschenwärmer: Das sind Plastikpäckchen, die mit 
einer Flüssigkeit und einem „Knackfrosch“ gefüllt sind. Wenn man 
den Knackfrosch im Pad knacken lässt, wird der Inhalt warm und 
hart. So einen Taschenofen kannst du auch zu Hause nachbauen!  

Das brauchst du:
• einen verschließbaren Gefrierbeutel für etwa 250 Milliliter

• einen kleinen Knackfrosch, alternativ kannst du auch 
 eine knackende Haarspange aus Blech verwenden 

• 200 Gramm Natriumacetat-Trihydrat aus der Apotheke 
 oder dem Online-Handel

• einen Kochtopf mit 1 Liter Wasser

! Natriumacetat-Trihydrat ist das Salz der Essigsäure, 

daher riecht das Pulver so sauer. Es löst sich bei 58 Grad 

Celsius im eigenen Kristallwasser auf. Woher kommt 

nun die Wärme? Beim Erhitzen des Gefrierbeutelinhalts 

im Wasserbad wird ein Teil der Energie für das Schmel-

zen der Salzkristalle des Natriumacetat-Trihydrats verbraucht. 

Wird nun die abgekühlte Salzschmelze zum Auskristallisieren 

gebracht (beispielsweise durch das Knacken des Knackfroschs 

oder der Haarspange), geht die Reaktion rückwärts und gibt 

die Schmelzwärme langsam wieder nach außen ab.

Das passiert: Der Inhalt 
im Gefrierbeutel wird 

sehr warm und härtet aus. 
Nach spätestens einer 

Stunde ist der Beutel kalt 
und muss in heißem Wasser 
erneut aktiviert werden. 

So geht es:
• Du steckst den Metallknacker (den 
 Knackfrosch oder die Haarspange) 
 in den Gefrierbeutel, dann schüttest 
 du das Natriumacetat-Trihydrat 
 in den Beutel und verschließt ihn.

• Anschließend legst du den Beutel 
 in einen mit Wasser gefüllten Topf. 
 Stell den Topf auf den Herd. Dann 
 erhitzt du das Wasserbad so lange, 
 bis das Pulver im Beutel vollständig 
 geschmolzen ist. 

• Warte, bis das Wasserbad und der Beutel 
 mit dem Natriumacetat-Trihydrat vollständig 
 abgekühlt sind. Dann holst du den Beutel aus 
 dem Wasser und aktivierst den Knackfrosch 
 (oder die Haarspange).

Illustration: © Britta van Hoom/DEIKE - Text: Martina Kieninger/DEIKE 735U30U1
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Veröffentlichen Sie jetzt Ihre Anzeige
auf unseren neuen Sonderseiten

um Ihr Unternehmen werbewirksam
zu präsentieren.

Interesse oder Fragen?
Rufen Sie uns einfach an: 07154 8222-70

Wir beraten Sie gerne!

Seit mehr als 60 Jahren ein loyaler Partner der Kommunen.

Max-Planck-Straße 14 · 70806 Kornwestheim · Telefon 07154 8222-70
Telefax 07154 8222-10 · anzeigen@duv-wagner.de · www.duv-wagner.de

Zeigen Sie Präsenz!

KW
 8
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BAUEN & WOHNEN

Kurierfahrer (m/w/d) 
gesucht

IHRE AUFGABEN:

• Zustellung der Schwäbischen Zeitung und südmail Briefe in    
  einem Gebieten

• Zustellung zwischen 6 - 10 Uhr 
• Einhaltung der Qualitätsstandards 

WIR BIETEN:

•  Minijob zzgl. Kilometer Geld
•  sicheren Arbeitsplatz mit unbefristetem Arbeitsvertrag
•  Vorteile eines großen Medienhauses 

Merkuria Zustelldienst Biberach GmbH & Co. KG       
Marktplatz 35 | 88400 Biberach | Tel.: 0751 2955 1666 
Mail: info@merkuria.de | www.merkuria.de

IHRE QUALIFIKATION:

• absolute Zuverlässigkeit und selbstständige Arbeitsweise
• PKW für Zustelltätigkeit   

STELLENANGEBOTE

GESCHÄFTSANZEIGEN

GESUNDHEIT


